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Maspujols.cat, durant la seva trajectòria, ha volgut recol-
zar les diferents Maratons que TV3 organitza en pro de 
la investigació mèdica. També ho ha fet aquest any, sen-
sible a la greu xacra del càncer que, malauradament, ens 
afecta a molts, perquè o es pateix en pròpia persona o 
la pateixen persones estimades. En el present exemplar 
trobareu testimoniatges que, si més no,  faran reflexionar 
sobre aquesta malaltia.

Els orígens del poble de Maspujols, així com els de Ro-
cabruna, tal vegada ens són desconeguts o confusos. A 
les pàgines centrals s’expliquen els inicis d’aquests dos 
nuclis de població, com arrenquen ambdós a l’edat mi-
tjana i com, a cavall dels segles XV i XVI, acaben fusio-
nant-se en un de sol, amb el nom que ha arribat avui de 
Maspujols.

El passat 27 d’octubre la revista Maspujols.cat celebrà la 
festa del seu desè aniversari i la volgué amb els seus lec-
tors. Fou una festa joiosa, perquè els que confeccionem 
la revista, oblidant els neguits que suposen trobar dates 
de reunió, una inspiració a vegades tardana en acudir o 
les corredisses per acabar els articles a termini, ens sen-
tíem orgullosos d’haver arribat fins aquí i, encara més, de 
continuar. Però la joia més gran ens la proporcionareu 
vosaltres, els lectors, amb la vostra companyia, ja que, a 
més, ens féreu sabedors de la vostra fidelitat i encorat-
jament. El nostre afecte també pel grup Strip Band, que 
desinteressadament amenitzà la festa.  MOLTÍSSIMES 
GRÀCIES A TOTS!
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FESTA MAJOR COMARCAL AIGUATS A MASPUJOLS

MODIFICACIONS AL CAMÍ 
DE ROCABRUNA

I JA HEM FET
10 ANYS!

RECORD DE L’1 D’OCTUBRE

CANVI A 
BOMBETES 
“LED”

DOCUMENTS 
DE L’ARXIU
COMARCAL

El dia 21 d’octubre es va 
celebrar la primera Fes-
ta Major Comarcal Som 
Baix Camp a Riudoms. 
Va haver-hi la participa-
ció de 35 grups culturals 
festius: colles gegante-
res, capgrossos, diables, 
batucades, balls de bas-
tons i corals. Tots els po-
bles hi van ser presents 
també a través de para-
detes de menjars típics 
de la comarca. Maspu-
jols hi va ser a través de 
la Coral l’Albada i de l’As-
sociació de Pares i Ma-
res de l’escola. La diada 
va ser molt entranyable 
i va comptar amb molts 
assistents. El Consell 
Comarcal compta fer-la 
bianualment i de forma 
rotativa.

Després d’un llarg període de sequera que ens acompanyava 
des de feia temps, a la fi va començar a ploure la matinada del 
dia 10 d’octubre, gairebé a la mateixa hora que el 10 d’octubre 
del 2004, quan es va produir la darrera gran rierada en la qual, 
durant hores, van baixar fins a 750/m3 per segon per davant 
del poble.
 
Degut a les pluges generoses del mes d’octubre, al cementiri 
municipal va caure un xiprer pocs dies abans de Tots Sants, 
que va ser retirat convenientment.

També a causa de les pluges, el passat 7 de novembre van 
tenir lloc fenòmens elèctrics de rellevància que van crear 
problemes i afectacions greus a instal·lacions municipals, mo-

L’Ajuntament de Maspujols ha procedit recentment a mo-
dificar, donant-li més amplada, el tram inicial del camí de 
Rocabruna, facilitant notablement l’accés i la mobilitat dels 
veïns. És d’agrair la generositat i les facilitats dels veïns que 
han cedit gratuïtament les seves propietats: David Fornos, 
Joan Antoni Anglès i Ramon Pinen.

L’equip de redacció de la revista i tots els 
col·laboradors estem d’enhorabona per-
què hem celebrat els 10 anys de la nostra 
publicació i ho hem fet oferint una festa a 
tot el poble, perquè és tota la gent que ens 
llegeix la que ens esperona cada número a 
continuar.
 
La festa es va fer el dia 27 d’octubre al Casal 
i va comptar amb l’actuació de l’Strip Band, 
que van complaure a tota la gent que s’hi va 
aplegar. Des de les 8 del vespre, el públic 
va anar omplint la sala del Casal. Per agrair 
la fidelitat, es va oferir un pa amb tomaca i 
beguda, i després de la mitja part, dolços. 
Precisament, la festa va comptar també 
amb la col·laboració de Vermuts Miró, que 
va aportar gratuïtament el vermut.

tors, i enllumenat públic. Alguns veïns 
de les cases noves es van emportar un 
bon ensurt: un llamp va impactar con-
tra la xemeneia d’una de les cases del 
carrer dels Gegants, causant evidents 
destrosses a la teulada. Es van veure 
afectades algunes cases veïnes, on al-
guns electrodomèstics es van fer malbé 
i, com veiem a la fotografia, algun llum 
es va despenjar. Com que és la segona 
vegada en pocs anys, l’Ajuntament farà 
un estudi per la possibilitat d’instal·lar 
un parallamps per minoritzar els efectes 
dels llamps.

L’1 d’octubre de 2017 es va celebrar el referèndum d’autodeterminació tam-
bé a Maspujols. Les circumstàncies d’aquell dia van ser molt especials per 
moltes raons. Per una banda, l’acceptació o no de les votacions i per l’altra el 
desplegament de seguretat.  Al poble es va viure, per part dels participants, 
amb emoció, temor i expectació. Hi va participar el 58,52% del cens electoral 
(347 persones, de les quals 327 van votar afirmativament, 12 negativament, 7 
en blanc i 1 nul). Les conseqüències d’aquella diada encara són ben presents 
a la nostra societat, per això aquest any, per recordar la data, es van fer actes 
a la Plaça de la Vila.

L’Ajuntament de Mas-
pujols ha canviat totes 
les bombetes de l’Ajun-
tament i de la Casa de 
Cultura per bombetes 
‘LED”, cosa que suposa 
un estalvi del 80%. 

El passat mes de novembre, en un 
acte a l’Arxiu Comarcal, la Generali-
tat de Catalunya ens lliurava a tots 
els pobles de Baix camp un llapis de 
memòria amb tots els documents es-
canejats fins a l’actualitat de cada mu-
nicipi. Tota la documentació està en 
línia i accessible a tots i des de qual-
sevol lloc del mon. És una tasca conti-
nuada i llarga que es va realitzant.

NOTA: Recordem des de la redacció 
de la revista que, si algú vol números 
endarrerits, es posi en contacte amb 
nosaltres.

AGOST 2018
STEMBRE 2018
OCTUBRE 2018
NOVEMBRE 2018

105 Litres 6 Dies

47 Litres 6 Dies

314 Litres 6 Dies

121 Litres 7 Dies

PLUJA

Dades meteorològiques
dels últims mesos

EL TEMPS Ramon Juanpere Trillo

4 | maspujols.cat maspujols.cat | 5



6 | maspujols.cat maspujols.cat | 7

El passat 2 de desembre va tenir lloc, 
al Pati de les Escoles velles de Mas-
pujols, la segona FiraDàlia, en la que 
vàrem poder gaudir de varietat d’ac-
tivitats i de la venda de productes de 
proximitat per part de les nostres sò-
cies. Aquest any, un sol esplèndid i 
una temperatura quasi primaveral ens 
varen voler acompanyar tot el matí i 
bona part de la tarda, i això va fer que 
l’afluència de gent fos molt més nom-
brosa que l’any passat.

A les 11 del matí, amb les parade-
tes muntades, vàrem donar inici a la 
fira, amb una pinzellada de música a 
càrrec de la Coral l’Albada de Maspu-
jols. La inauguració va córrer a càrrec 
de la nostra sòcia més gran, Marina 
Mestres, i l’alcalde de Maspujols, Jo-
sep Rabascall.

El dia va ser força distès per grans i 
petits: xocolata amb coca, jocs i ba-
tucada amb el grup Revolta Tambora, 
que va amenitzar el vermut groc. 

Més tard, per dinar, vàrem poder gau-
dir d’un plat de fideuà boníssim que 
ens varen oferir els estudiants de 4t 

d’ESO de l’Institut Fontanelles, i de 
dolços dels alumnes de 5è i 6è de 
l’Escola de Maspujols. Després de la 
fartona, la Núria Ferré i l’Ivan Canovas 
varen fer diversos contacontes per als 
petits.

Finalment, com a cloenda de la fira, 
vàrem gaudir de la presentació del lli-
bre La petita història de la reina Mar-
garida de Prades, a càrrec de Pilarin 
Bayés, il·lustradora, Lídia Bargas, auto-
ra, i el Catedràtic Anton Jordà, que va 
fer la presentació de les dues autores. 

En acabar, es va fer el sorteig dels lots. 
Esperem que l’any vinent sigui igual o 
millor que aquest.

T’agradaria saber totes les notícies de Maspujols però vius 

fora? Coneixes algú a qui li agradaria poder llegir la revista 

però no viu al poble? Si vols rebre la revista en format PDF 

al teu correu electrònic, o coneixes algú que ho voldria, en-

via’ns la petició al nostre correu revistamaspujols.cat@gmail.

com i rebràs cada numero tan aviat com surti.

VOLS REBRE 
LA REVISTA 
AL CORREU?

FIRADÀLIA 2018

ENTITATS Associació de Dones La Dàlia
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El dia 4 de novembre, a la sala del Casal, 
es va celebrar la festa de la Castanyada, 
amb una assistència de 74 persones en-
tre socis, no socis i infants. Es van sortejar 
dues safates de panellets i dolços entre 
els assistents, sent agraciades pel sorteig 
les sòcies Maria Cabré i Maria Anglès. Va 
resultar una festa ben animada.

El passat diumenge dia 25 de novem-
bre, la Cooperativa Agrícola de Mas-
pujols va organitzar la XX edició de la 
Festa de l’Oli, que va aplegar més de 
500 persones a la pista poliesportiva. 
Des de les 10 del matí i fins ben en-
trat el migdia, els assistents van poder 
menjar pa torrat, llonganissa, cansala-
da i botifarra o arengada a la brasa per 
esmorzar, tot amanit amb l’oli nou del 
raig. A més a més, tots els qui ho van 
desitjar també van poder comprar oli 
de la nova temporada. Un any més, la 
festa va ser un èxit. Moltes gràcies a 
tots els assistents i fins l’any que ve!

LA CASTANYADA

FESTA DE L’OLI

ENTITATS Associació de Gent Gran l’Esplai de Maspujols

ENTITATS Cooperativa Agrícola de Maspujols

Durant tot aquest any, la delegació de la Lliga Contra el 
Càncer a Maspujols ha organitzat i ha participat en diversos 
actes:

• La VII Caminada, enguany fins a l’Institut Pere Mata, on 
vam fer una visita diferent: una visita teatralitzada de l’edi-
fici modernista de Domènech i Montaner. Vam gaudir molt 
de la gran interpretació de Fitu Luri com a Sebastià i Maria 
Adzerias com l’Angeleta del Pere Mata, que ens van acom-
panyar per dins del Pavelló dels Distingits. Hi van participar 
30 persones i es van recaptar 270 €.

• Dintre dels primers actes de la celebració dels 18 anys de 
l’Associació de Dones La Dàlia, vam fer taquilla inversa a 
l’actuació del Cor de Gospel Blaus de Mar. Es van recaptar 
180 €. 

• Dintre dels actes de la festa major, vam organitzar:

 - “Lectura de poemes a la fresca”, on diverses persones 
vam llegir diferents poemes. Els poetes Pau Civit i Carme 
Andrade ens van oferir els seus llibres, amb una recaptació 
de 180,50 € destinats a la Lliga. 

- Per primera vegada, vam participar a la 3a Santa Birra or-
ganitzada per l’Associació Milubis, en la que vam servir cer-
veses i vam recaptar 117,80 €.

- El dia de la Festa Major vam posar la parada per recaptar 
fons. Es van recollir 326,47 € i 179 € de la venda de material. 

• Durant  les tapes solidaries i la FiraDàlia de l’Associació de 
Dones hi va haver la parada de cafès i xocolata, on es van 
recaptar 36,47 €.

En total, hem recaptat la quantitat de 1.290,24 €.
Us donem les gràcies de tot cor per la vostra col•laboració 
i participació, i agraïm també la col·laboració a Còdol Edu-
cació, El Cistell del Pagès, Juana Asensio, Pau Civit, Carme 
Andrade, l’Associació Milubis i l’Associació de Dones La 
Dàlia. Aquests gestos fan que tinguem, tots plegats, il·lusió 
i ganes per afrontar i preparar noves activitats.

ENTITATS Delegació de la Lliga Contra el Càncer a Maspujols
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EL DRET
A DECIDIR

El dret a decidir és un fenomen bastant recent.

Primerament, parlem del dret a l’autodetermi-
nació. Aquest sorgeix a partir del segle XIX i 
queda emparat pel dret internacional. En aquell 
moment, els pobles oprimits colonialment te-
nien el dret a alliberar-se. Això s’anomena au-
todeterminació externa, ja que només és pels 
casos de colonialisme. Posteriorment, aquest 
dret s’amplia a aquells pobles que no disposen 
d’un autogovern democràtic, i llavors es parla 
d’una autodeterminació interna. 

El dret a decidir és el poder individual de poder 
expressar col•lectivament el futur de la política 
territorial d’un poble. Així, pensem que els po-
bles s’han de governar com vulguin, i això seria 
aplicable tant als pobles oprimits com als po-
bles que viuen en Estats democràtics, entenent 
que s’ha de formar una comunitat política i so-
cial i formar un Estat independent. 

En el cas de Catalunya, la negativa per part de 
l’Estat espanyol s’ha fonamentat en l’article 1 
i 2 de la Constitució Espanyola. El primer arti-
cle determina que “España se constituye en un 
Estado social y democrático de Derecho, que 
propugna como valores superiores de su orde-
namiento jurídico la libertad, la justicia, la igual-
dad y el pluralismo político”.  I el segon article 
diu que “la Constitución se fundamenta en la 
indisoluble unidad de la Nación española, patria 
común e indivisible de todos los españoles, y 

reconoce y garantiza el derecho a la autonomía 
de las nacionalidades y regiones que la inte-
gran y la solidaridad entre todas ellas”.

Cal dir que el dret a decidir no es reconeix en 
la Constitució Espanyola, però cap constitució 
reconeix el dret a la secessió, ja que la funció 
essencial de les constitucions, tal com el propi 
nom indica, és constituir un Estat. 

Segons les persones afins al dret a decidir, les 
majories s’imposarien a les voluntats de les mi-
nories. Per tant, l’aprovació d’aquest dret signi-
ficaria el respecte d’aquestes minories, sobre-
tot pel que fa als seus drets, és a dir, seria una 
forma de protecció. 

A nivell constitucional, s’hauria de reconèixer la 
funció d’aquest dret, relacionant-lo amb la lliber-
tat d’expressió i el dret dels ciutadans de parti-
cipar en afers públics. A la Constitució Espanyo-
la es reconeix la llibertat d’expressió a l’article 
20 i el dret a participar en assumptes públics 
a l’article 23. Per tant, en el cas de Catalunya, 
s’ estaria limitant a la ciutadania de gaudir dels 
seus drets fonamentals ( ja que aquests últims 
ho són). I tot això també podem relacionar-ho 
amb l’article 92 de la pròpia Constitució Espan-
yola, on es concreta la forma dels referèndums.

Per tant, tal i com hem vist, en la consulta i el re-
ferèndum podríem veure-hi molts més elements 
de constitucionalitat que d’inconstitucionalitat.

ÒPTICA JURÍDICA Carolina Matas

maspujols.cat | 11



12 | maspujols.cat maspujols.cat | 1312 | maspujols.cat

LA NOSTRA ROCABRUNA
I ALGUNES MÉS
A molts maspujolencs el topònim 
Rocabruna, que fa referència al co-
lor fosc de les roques del terme, ens 
identifica. Però no el tenim en exclusi-
va, perquè hi ha la nostra Rocabruna i 
algunes més.

Rocabruna, des del segle XII fins al 
XIV fou un nucli de població dins del 
terme de l’Aleixar, com també ho era el 
seu veí Maspujols. Rocabruna va per-
dre quasi tota la seva població arran 
de les epidèmies de pesta del segle 
XIV, i les seves terres i els seus privi-
legis passaren a mans de la gent de 
Maspujols, que no dubtà en fer-los va-
ler per aconseguir la independència 
de l’Aleixar a les acaballes del segle 
XVI. Però a l’edat mitjana existia una 
altra Rocabruna a les rodalies de Pica-
moixons, a l’Alt Camp. 

Avui en dia, a Maspujols Rocabruna 
dóna nom a una partida del seu ter-
me municipal, al seu punt més alt, de 

539 m, si més no de manera oficial, ja 
que nosaltres li diem Feredat, i a una 
urbanització.

Hi ha altres llocs distribuïts per la geo-
grafia tant catalana com forana que 
s’anomenen igualment Rocabruna. No 
les citarem totes, evidentment, però sí 
algunes.

Rocabruna és una entitat de població 
de 70 habitants al 2005 que forma 
part del municipi de Camprodon, a la 
comarca del Ripollès, amb restes d’un 
castell bastit al segle X. Durant el fran-
quisme, amb l’afany existent de caste-
llanitzar tots els topònims, sembla ser 
que aquesta Rocabruna va patir una 
mala i sucosa traducció del seu nom, 
de tal manera que es va confondre la 
paraula “bruna” amb  “pruna” i esde-
vingué Rocaciruela.

Al departament dels Alts Alps s’hi tro-
ba la comuna francesa de Rochebru-

ne, amb una població de 170 habitants 
al 2015. Una altra població, amb més 
glamur, és la també francesa Roque-
brune-Cap-Martin (en occità: Ròcabru-
na Caup Martin i en italià: Roccabruna 
Capo Martino, si es té  en compte la 
seva situació fronterera) i que cal di-
ferenciar de Roquebrune-sur-Argens 
(departament de Var, França). Roque-
brune-Cap-Martin comprèn diversos 
pobles: St. Roman, pràcticament un 
suburbi de Mònaco, però no hi per-
tany, ja que no es troba dins de les 
fronteres de Mònaco, les zones resi-
dencials de Cabbé, Bon Voyage i Se-
rret, Roquebrune, amb el seu poble i 
castell, la península de Posh Cap Mar-
tin i el modern Balneari de Carnoles, 
amb la seva llarga platja.

Toponímia a part, han pres el nom de 
Rocabruna, entre d’altres, les escoles 
de les Borges del Camp, unes caves 
del Penedès i el nostre apreciat oli.

HISTÒRIA Mercè Domènech
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EL MARINER DE SANT PAU
El passat dia 16 de setembre, un bon 
grup d’excursionistes del Centre Ex-
cursionista Maspujols vam poder gau-
dir d’un dia idoni per la muntanya. El 
recorregut tingué lloc per les següents 
contrades del Montsant: vam sortir de la 
venta de la Serra de la Llena i, tot seguit, 
vam començar a recrear-nos amb les 
boniques vistes que, seguint la Punta 
de Mònecs, recorre el camí que porta 
al Grau de l’Euga. Esmorzàrem, gaudint 
sempre de la bona panoràmica, en una 
era abandonada. Als voltants, a les res-
tes dels antics conreus, ara en abandó, 
hi sorgeixen  novament els pins, matolls 
i carrasques, que s’han apoderat de nou 
de l’erm terreny. Quan vam arribar a les 
crestes de l’Escambell, al fons de la vall, 
allí on el riu s’intueix entre la frondosa 
vegetació que cobreix les escasses ai-
gües, vaig veure, arrecerat a la balma, el 
mas de Soleràs.

De ben lluny, en veure’l, em va cridar 
l’atenció el seu aparent bon estat. Feia 
ja alguns anys que no m’hi arribava. 
Quan vam travessar el minvat riu i vam 
arribar davant seu, vaig poder apreciar 
les millores realitzades. Fent comentaris 
amb els companys, algú va dir que ara 
l’habitava, de tant en tant, un mariner 
que, quan trepitjava terra, necessitava 
venir a confortar l’esperit en aquest tran-
quil racó. Continuàrem el recorregut, 
fins arribar a la sempre sorprenent i bo-
nica cova de la Columna. Allí vam des-
cansar i la majoria es refrescà amb un 
bon bany. Més tard, continuàrem fins a 
Sant Bartomeu, on vam dinar i finalment 
vam pujar fins als cotxes. 

En arribar a casa i comentar la diada 
amb la meva dona Teresa, quan li vaig 
explicar lo del mariner del mas em va 
dir: “- Igual li passa com al mariner de 
Sant Pau. Que no te’n recordes de la 
llegenda?”

Vet aquí, doncs, que vaig recordar la 
llegenda que explica l’origen d’un gran 
casal que es troba al poble de Sant Pau 
de Segúries. 

Explicava el gran poeta i recopilador 
de contes Mn. Jacint Verdaguer que, 
en un poble de   l’Empordà, al costat 
d’una petita cala, hi tenia la humil casa 
un pescador. En ella hi vivia amb la seva 
muller i dos fills. Era valent, treballador 
i bon mariner. Un dia de forta llevanta-
da, la mar terrible arrancà la casa de so-
ca-rel. Quan el mariner va arribar, cercà 
casa, muller i fills i no trobà res. Ell, que 
era fill de la mar, la maleí mil vegades 
i jurà fugir-ne ben lluny on no l’hagués 
de veure mai més, ni sentir-ne parlar. Es 
posà a l’espatlla l’únic rem que va trobar 
de tota sa hisenda i prengué el primer 
camí terra endins. 
Al cap d’un temps de caminar va trobar 
uns aiguamolls i joncars, però digué: 
“- aquests són fills del mar, res de bo”. 
Deixà la terra plana i s’enfilà ben amunt. 
Va arribar a Banyoles, on la gent era di-
ferent, terrejava, però al mig d’uns rou-
res va veure l’estany i el maleí esparve-
rat i va fugir. 

Va arribar a Besalú, ja lluny del mar. Va 
anar a la plaça i mostrant el rem pregun-
tà:  “- què és això?” Se’l miraren de dalt 

a baix i un contestà: “- això és un rem”. 
Agafà i s’encaminà vers la muntanya. 
Arribà a Olot. Allí va pensar que els ha-
bitants no sabrien res de la mar. Al mig 
de la plaça tornà a alçar el rem i  pregun-
tà als curiosos que l’envoltaven: “- Sa-
bríeu dir-me què és això?” 

- És una pala de forn, respongué un 
noiet. 

- Què saps tu? —respongué un home— 
això es una pala de barca.

“- Ja falta menys”, pensà el mariner, i va 
continuar caminant i pujant, fins que da-
rrera la serralada es trobà el poblet de 
Sant Pau de Segúries. Quan va arribar a 
la placeta de l’església, ensenyà de nou 
el rem als pastors i pagesos.

- Bona gent, sabríeu dir-me què és això? 

El més vell respongué: 

- Ves quina cosa de preguntar. Això és 
un cullerot, una cullera grossa o una 
pala per remenar el blat de moro dins 
de l’olla.

- Doncs aquí em quedo —tot content 
respongué el mariner. Aquests no co-
neixen la mar.

Des d’aquell dia, es posà a conrear la 
terra i després de l’aprenentatge va de-
mostrar ser tan bon pagès com fou en 
altre temps mariner. Creà una nova fa-
mília i aixecà una masia que avui encara 
perdura.

COL·LABORACIÓ Joan Antoni Anglès
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MASPUJOLS
A L’EDAT MITJANA
La història de Maspujols, com a tal, arrenca després de la conquesta de Siurana, l’últim reduc-
te sarraí a Catalunya. Però cal tenir en compte que en el seu terme actual existiren, a l’època 
medieval, dos assentaments de població que acabaren fusionant-se: Rocabruna i Maspujols. 
Maspujols ha perdurant en el temps i Rocabruna ha esdevingut topònim per designar una par-
tida del municipi.

Siurana, tot i tenir un vast territori que comprenia bona part de les actuals comarques de la 
Ribera d’Ebre, el Priorat, les Garrigues, la Conca de Barberà i el Camp de Tarragona, no era un 
regne sinó un castell fronterer per a protegir el regne de Tortosa, envoltat de línies de torres 
de defensa. Després de l’ocupació dels regnes sarraïns de Tortosa, el 1148, i de Lleida, el 1149, 
Siurana quedà aïllat. El comte de Barcelona Ramon Berenguer IV n’emprengué la conquesta 
avançant per les Garrigues, per la Conca de Barberà, per l’Albiol i la Mussara, i, a l’indret co-
negut avui encara com el Coll de la Batalla, que separa Mascabrers de la vall de la Selva del 
Camp, s’enfrontaren cristians i sarraïns, essent la victòria pels primers. També les host cristia-
nes penetraren pels colls de la Teixeta i d’Alforja. El 1153, els cristians eren entorn de Siurana, 
que assetjaren durant un temps llarg i indeterminat, encara que se sap que abans del setem-
bre de 1154 ja era a mans de Bertran de Castellet. 

REPORTATGE Josep Rabascall i Mercè Domènech
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La tasca de repoblació del territori 
conquerit per Ramon Berenguer IV re-
caigué aviat en el seu fill Alfons I, que 
comptà amb l’estreta col·laboració de 
la seva muller, la reina Sança, que rebé 
la dot de Siurana i Montblanc. Sança 
fundà, al seu moment, el monestir 
de Sixena, on fou enterrada el 1208. 
La repoblació de les Muntanyes de 
Prades i del Camp de Tarragona fou 
difícil, ja que poques eren les perso-
nes disposades a establir-se a les no-
ves terres de frontera. El 29 d’abril de 
1153 es concedí la carta de població 
del castell de Siurana i del seu terme, 
en el qual s’inclouen diversos llocs, 
l’Aleixar un d’ells. Entre aquesta data 
i 1168, Bertran de Castellet repoblà el 
territori del senyoriu reial de Siurana.

El 1175 Sança concedí a Berenguer 
d’Om i a Guillemona i als seus succes-
sors les terres de Rocabruna, situades 
al terme de l’Aleixar. Durant molt de 
temps, aquesta carta de donació se 
l’ha datat erròniament. Per una mala 
transcripció, es creia que era de 1172, 
però si tenim en copte la data de casa-
ment d’Alfons i Sança i la de l’obtenció 
de la seu de Tarragona del bisbe Be-
renguer (1174), podem estar segurs de 

l’anacronisme. Al juny de 1184 Alfons I 
donà la carta de població de l’Aleixar a 
Ferran de l’Aleixar, per la qual a aquest 
li corresponia una part del terme de 
l’Aleixar. L’Aleixar, que en àrab vol dir 
fertilíssim, era per aquelles dates un 
assentament de cabanes de pastors i 
aviat passà a ser el nucli del qual de-
pendrà Maspujols. 

El petit nucli de població de Maspu-
jols, que per la carta de poblament 
de Siurana quedà dins del terme de 
l’Aleixar, sorgí i s’estengué al voltant 
d’una masia, la dels Pujols. Els primers 
documents escrits on es fa referència 
a Maspujols estan compresos entre 
1303 i 1326: en diversos manuals d’ac-
tes notarials es menciona el “Manso 
Podiolurum”, el “Manso dels Pujols 
termini d’Alexario” i el “Guillermus Pu-
jol et uxor Maria habitatoris mansi del 
Pujols”.  Segons Llauradó i Samsó, en 
aquell segle hi havia 17 famílies a Mas-
pujols. 

Diverses disposicions confirmen la 
pertinença de Maspujols a l’Aleixar i 
al mateix temps reflecteixen les des-
avinences que es produïren succes-
sivament entre ells i que amb el pas 

del temps portaren a la segregació de 
Maspujols. Una ordinació de 1337 es-
tablia que el batlle de l’Aleixar pot po-
sar penes de 5 i 10 sous i executar-les 
als homes de Maspujols. La carnisse-
ria, que era monopoli del senyor juris-
diccional, en aquest cas el comte de 
Prades, i el subministrament de la carn 
també foren motiu de plets. L’Aleixar 
posseïa una carnisseria pròpia i esta-
va obligada a donar servei a Maspu-
jols. El 1378 els maspujolencs volien 
una carnisseria pròpia però els jurats 
de l’Aleixar els la negaren. Una sen-
tència del mes de gener de 1383 de-
clarava que els homes de l’Aleixar po-
dien parar carnisseria a Maspujols. Al 
1391 Maspujols ja tenia la seva carnis-
seria, encara que sota el control dels 
mostassafs de l’Aleixar. Els impostos 
que es veien obligats a pagar els de 
l’Aleixar, evidentment requeien també 
sobre els de Maspujols. Els fogatges 
n’eren uns d’ells. D’aquesta manera, 
sabem pel fogatge de 1496-1497 que 
els masos dels Pujols tenien vint caps 
de casa.

Rocabruna s’aixecava en un indret 
vora el camí que comunicava, i avui 
encara ho fa, les Borges del Camp 
amb l’Aleixar, a la partida del terme de 
Maspujols que actualment porta el seu 
nom.

“La matança…”. Autor: Pieter Brueghel, sobre 1616.

“Festa de casament dels pagesos”.

“La dansa de la núvia a l’aire lliure”. Autor: Pieter Brueghel.

“Tornada de la Kermesse”. Autor: Pieter Brueghel.

Com ja hem apuntat abans, la reina 
Sança, amb el consentiment del seu ma-
rit, Alfons I fa donació a Berenguer d’Om, 
Guillemona i els seus successors la terra 
erma, ben delimitada en el document, si-
tuada al lloc anomenat Rocabruna al ter-
me de l’Aleixar, i és donada sota un cens 
anual consistent en el lliurament de dos 
porcs el dia de sant Miquel i fadiga de 
trenta dies. La donació quedava exemp-
ta de qualsevol altra prestació, malgrat 
que fos demanada als altres habitants 
de l’Aleixar. A Catalunya, el senyor tenia 
el dret de fadiga, amb el qual podia recu-
perar una propietat que havia cedit, si el 
que tenia el domini útil la volia vendre; el 
senyor la podia recuperar oferint la ma-
teixa quantitat que demanava el vene-
dor, per la qual cosa es donava el termini 
de trenta dies.

La carta de donació original s’ha perdut 
i el document que dóna llum sobre els 
orígens de Rocabruna és un pergamí on 
hi figuren dos trasllats, el primer del 17 de 
gener de 1308 i el segon del 2 de desem-
bre de 1391, ambdós validats per sengles 
notaris i amb un decret de Berenguer Ga-
llart, regent de la procuradoria del comp-
tat de Prades, del 20 d’octubre de 1394, 
que dóna valor al darrer trasllat.

En aquesta carta de població es vol pro-
tegir els pobladors de Rocabruna de les 
ingerències jurídiques i econòmiques 
per part “dels homes de l’Aleixar”. Ro-
cabruna formava part de l’Aleixar però 
devia gaudir de certa autonomia, ja que 
en un document de 1363 és anomenada 
“franquesa”, per la qual cosa no pararà 
de reivindicar els seus drets fins a la 
seva desaparició, probablement a finals 
del segle XIV - principis del  XV, segura-
ment per causa d’alguna de les epidè-
mies de pesta que tant minvaren la po-
blació catalana a la baixa edat mitjana. 

Al fogatge de 1496 ja no es menciona 
Rocabruna.

Segurament, alguns supervivents de 
Rocabruna s’incorporaren a Maspujols 
i els homes de Maspujols feren valer la 
carta de població de Rocabruna com 
a pròpia, s’annexionaren el terme de 
Rocabruna, tal com indiquen indirecta-
ment documents posteriors, i esgrimi-
ren els privilegis dels de Rocabruna per 
argumentar i aconseguir la segregació 
de l’Aleixar a finals del segle XVI.

Maspujols i Rocabruna pertanyeren al 
comptat de Prades. El comtat de Pra-
des es formà el 1324, quan Jaume II 
donà al seu fill Ramon Berenguer la 
titularitat d’aquest comtat, que com-
prenia les terres de les muntanyes de 
Prades i les possessions de la Baronia 
d’Entença. Posteriorment el títol passà 
als Cardona (fins a mitjans del segle 
XVI), als Aragó, als ducs de Sogorb i 
als comptes d’Empúries, als Fernández 
de Córdoba (marquesos de Camares), 
als de la Cerda (ducs de Medinaceli) i 
als Fernández de Córdoba-Figueroa. 
Així, doncs, estigueren sotmesos a la 
jurisdicció senyorial, Rocabruna fins 
que desaparegué, i Maspujols fins que 
aquesta s’abolí.
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EDUCACIÓ Escola de Maspujols (Nens i nenes de segon)

CURS 2018-2019

P4

SEGON

CINQUÈ

P3

PRIMER

QUART

Aquest any a l’escola som:

  · A P3, els Bovers, 10 alumnes.
  · A P4, els Esquirols, 13 alumnes.
  · A P5, les Guineus, 10 alumnes.
  · A 1r, els Rossinyols, 20 alumnes.
  · A 2n, els Abellerols, 13 alumnes.
  · A 3r, les Farigoles, 12 alumnes. 
  · A 4t, les Alzines, 16 alumnes.
  · A 5è, 15 alumnes. 
  · A 6è, 13 alumnes.

En total som 122 nens i nenes. També hi ha 16 
mestres. 

Les àrees que treballem són: català, plàstica, ma-
tes, música, anglès, valors, castellà, educació físi-
ca i medi. Farem un projecte tota l’escola sobre 
la prehistòria.

A l’escola celebrem la Castanyada. Anem a com-
prar ingredients per fer els panellets, els fem, 
mengem castanyes i ballem. També ve la Castan-
yera a explicar-nos un conte. 

Per Nadal, recitem poemes al casal i fem cagar 
el tió.

Per Carnaval, arriba els Carnestoltes amb ordres 
que hem de complir perquè, si no, ens pinten la 
cara. Nosaltres mateixos ens fem la disfressa, 
anem a donar un tomb pel poble, anem a la llar 
a fer una guerra de confeti i anem a la pista a fer 
una desfilada.

Per Setmana Santa, fem una mona decorant-la 
amb xocolata, ou i plomes.

Per Sant Jordi, compartim contes, fem un concurs 
literari, una rosa, el dia sobre rodes i un teatre al 
Casal.

Pel acabar el curs, fem jocs d’aigua i ens mengem 
un gelat. 

Aquest any anirem de colònies. De 1r a 4t anirem 
a Poblet i 5è i 6è aniran a l’observatori d’Àger. A 
part, farem altres excursions: anirem a caminar, al 
teatre a Riudoms i d’altres que seran sorpresa.

Estem molt contents d’estar a l’escola perquè 
aprenem molt, juguem molt i moltes més coses.

P5

TERCER

SISÈ

MONITORES

MESTRES
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LA MARATÓ DE TV3:
EL CÀNCER

FINA VILANOVA
72 anys 

La paraula càncer es l’últim que t’agradaria sentir quan 
vas al metge a buscar el resultat d’una analítica. Aquesta 
paraula fa por, o almenys això és el que jo vaig sentir tot i 
que em van dir que no era agressiu i que amb la quimio-
teràpia que em farien no em cauria el cabell (és un gran 
consol). Sempre penses que t’ho diuen per suavitzar la 
notícia, però va ser realitat.

Vaig preguntar: “i com es diu aquesta malaltia?” I m’ho 
vaig apuntar en un paper: “mieloma múltiple”. Em van 
dir: “no se’t curarà del tot i t’haurem de fer controls cada 
cert temps, com en altres malalties”. De moment ho vaig 
acceptar, però passaven els dies i el cap no parava de 
donar-hi voltes, fins que vaig caure en una depressió. 
Sempre penses que et passarà el pitjor. Sort que tens el 
recolzament dels teus familiars i amics.

Vaig començar el tractament i, poc a poc, em vaig ado-
nar del bé que em tractaven a la secció d’oncologia de 
l’hospital, i això em va calmar els ànims. Va ser dur al co-
mençament, però després ja hi vas amb una altra predis-
posició. Al final, l’hospital es converteix en la teva segona 
residència.

Novament, aquesta edició de la Marató de TV3 està dedicada al càncer, però majoritàriament a la 
recerca biomèdica del càncer. Dues de cada tres persones seran diagnosticades d’un càncer en al-
gun moment de la seva vida. Però, en els últims 10 anys, ha augmentat un 7% la supervivència dels 
pacients, per això és tan important la investigació. L’objectiu dels professionals de la salut és poder 
prevenir el càncer, diagnosticar-lo més precoçment i poder oferir tractaments cada vegada més indi-
vidualitzats per tal que siguin més efectius per aconseguir el que tots desitgem, l’alta mèdica.

Aquesta vegada us hem volgut aportar el testimoni de veïns i veïnes nostres que han lluitat contra el càncer. 

Per fi arriba el dia que et diuen que tot va molt bé. De fet, 
tu ets la primera d’adonar-te’n, perquè et vas trobant molt 
millor. Et diuen que et volen veure cada x mesos per anar-
te controlant, i no perds l´esperança que al començament  
havies vist tan difícil.

Tots estimem la vida, i quan et donen la notícia de que 
tens càncer, és molt difícil d´acceptar.

No perdeu mai l’esperança. S’ha de ser fort encara que 
costi. Amb valentia, tot es pot superar.

MONTSE LLAURADÓ
51 anys

Em van diagnosticar un càncer de mama hormonal al se-
tembre de 2010, en una mamografia rutinària. En aquell 
moment, jo tenia 42 anys. Em van trucar dient que m’anés 
a visitar, que havia sortit un “bultet” i era necessari fer una 
biòpsia per saber si era maligne. Els resultats van confir-
mar que era dolent. En aquell moment, una de les meves 
màximes preocupacions va ser com els hi diríem als meus 
pares i als meus fills. No els volia fer patir, però que ells 
ho sabessin, em donessin suport i en poguéssim parlar 
sense amagar-nos a casa em va ajudar molt a afrontar la 
malaltia. 
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SALUT Elisabet Llauradó i Gemma Samsó

Després, em van fer una ressonància per veure l’abast de 
la situació i, finalment, al gener de 2011 em van operar, 
tot i que no em van haver de treure tot el pit. Al març, van 
tornar-me a operar perquè no tenien clar si algun gangli 
podria estar infectat i me’ls van treure tots. Seguidament, 
vaig rebre 6 sessions de quimioteràpia i 33 sessions de 
radioteràpia. En el moment de fer la quimioteràpia em no-
tava força malament, però, tot i així, m’esforçava a seguir 
fent el meu dia a dia i no vaig deixar de treballar en cap 
moment. Crec que això va ser clau per superar la malaltia, 
ja que em va donar forces per tirar endavant. És veritat 
que a la meva feina m’ho van posar molt fàcil. Tenir una 
feina que no requeria un esforç físic em permetia poder-la 
realitzar sense dolor, però la concentració a vegades em 
fallava. 

Tot i així, cada cas és un món i quan estàs passant per un 
càncer veus que realment li afecta diferent a cada perso-
na i cadascú l’afronta de manera diferent. 

Com a consell, jo diria que totes les dones anessin a les 
revisions ginecològiques, ja que agafar-lo a temps és 
indispensable. I, també, que es fessin les palpacions ru-
tinàries a casa i si creuen que hi ha alguna cosa diferent, 
sempre millor consultar-ho amb el metge. 

Per altra banda, a vegades necessites fer vida normal. No 
amagar-te és important, però el fet que contínuament et 
preguntin tampoc t’ajuda. La meva família i amics m’han 
ajudat molt en aquest aspecte, fins i tot mentre estava fent 
el tractament vaig poder anar de viatge a Venècia. 

CARME GASULLA
71 anys

M’ho van diagnosticar per un mal d’estómac continu i vaig 
fer-me una colonoscòpia. Em van trobar uns filets i ho van 
analitzar: era un adenocarcinoma. Llavors, em van operar 
de càncer de còlon i al mateix temps em van treure un 
gangli que estava enganxat a la vena cava. Posteriorment, 
el van analitzar i em van diagnosticar un Linfoma No Hod-
kings (Folicular), però durant aquell any 2008 no em van 
fer res, perquè aquest tipus de linfoma permaneix latent 
(adormit).

L’any 2015 se’m va desenvolupar en el duodè, i l’hema-
tòloga em va receptar la quimioteràpia cada 21 dies, 8 
hores cada sessió. Vaig estar un any perquè durant el 
procés vaig tenir una pneumònia, perquè et baixen molt 
les defenses. I després, durant els dos anys següents, em 
posaven una injecció cada dos mesos. Just ara he acabat.

A mi, a nivell psíquic no em va afectar gaire, perquè m’ho 
vaig prendre com una malaltia comuna i vaig continuar 
amb la meva vida, fent teatre i cantant en dues corals. A 
més, em vaig comprar una perruca molt xula i tothom em 
deia que estava molt guapa. Jo crec que és la manera 
com t’ho prens... Si estàs animada i et sents feliç, t’ajuda 
en la curació.

ÀNGELS LLAURADÓ BARENYS
58 anys
(al llegir la revista, 59)

L’any 2012, mitjançant una mamografia de control rutina-
ri, els metges van sospitar que podia tenir un tumor, i al 
juliol em van demanar de repetir la prova. Des d’aquella 
trucada, els controls sobre el possible càncer de mama 
van ser molt ràpids. A l’agost em van repetir les proves i 
me’n van fer de noves. Em van fer una biòpsia, escàners, 
etc., i es va confirmar que es tractava de càncer de mama. 
Al mes de setembre ja em van operar per extirpar el tu-
mor. Després de l’operació, el tractament que vaig seguir 
va ser amb radioteràpia, ja que el meu tumor estava molt 
focalitzat i en l’operació van poder extirpar-lo gairebé al 
100%. També, el fet que m’ho van trobar ràpidament i en 
el moment oportú va fer possible que no es fes més gran 
ni s’escampés. Vaig estar en un tractament d’estudi, en 
el que en una sessió de radioteràpia rebia doble dosi de 
tractament. D’aquesta manera, als 2 mesos ja havia aca-
bat tractament. Vaig estar anant a l’hospital vell de Sant 
Joan de Reus diàriament, menys els diumenges, i les ses-
sions duraven aproximadament 15 minuts. Després de les 
sessions, em quedava molt esgotada i em sentia la pell 
molt irritada, ja que la sensació era com si et cremessin. 
Ara tinc controls amb l’oncòloga. Primer eren cada 6 me-
sos i, actualment, un per any. Durant aquest seguiment, 
vaig estar, també, prenent-me un tractament hormonal en 
pastilla durant 5 anys. Actualment ja no és necessari que 
prengui cap medicació. 

Quan m’ho van comunicar em vaig quedar en xoc, però, el 
fet d’haver viscut l’experiència de la meva germana em va 
fer agafar forces i tenir la certesa que, si ella havia pogut 
superar-ho, jo també podia. Els primers dies, tot i que es-
tava molt pensativa i em feia por, intentava estar positiva 
de cara als altres. No volia que els meus fills em veiessin 
patir i em vaig sostenir molt del meu home i d’ells. El meu 
entorn familiar, a més, sempre va ser positiu i afectuós; en 
tot moment em vaig sentir recolzada i vam fer pinya. En 
aquell moment, una amiga meva estava passant pel ma-
teix que jo. Tot i que és molt dur, el fet de no veure’t sola 
en això, compartir les vivències, compartir les estones de 
tractament i etc., et fa estar més forta. Vaig conèixer molta 
gent en la mateixa situació que jo i amb càncers molt més 
complicats que el meu. Amb aquestes persones amb qui 
vaig coincidir vam parlar molt de com estàvem i de com 
ho vivíem i això em va servir de teràpia. Crec que quan 
passem per una situació com aquesta, ens fem més forts i 
entre els que ho patim ens recolzem encara més.

Veure que tot estava funcionant i que el càncer s’estava 
extingint encara em donava més energia, i cada vegada 
em sentia molt millor. Les revisions de la “ITV”, com les 
anomenàvem amb el meu marit, eren sempre positives, i 
això és la millor dosi per superar el càncer. Qualsevol per-
sona que estigui passant per una situació similar, només 
dir que molts ànims. Poques paraules més puc dir, ja que 
cada càncer és un món, però sí que crec que és important 
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dir que és essencial treure l’energia d’on sigui, seguir les 
indicacions dels professionals, deixar-se cuidar i parlar-ho 
molt. 

ANÒNIM

El meu diagnòstic va ser molt ràpid, ja que amb uns anàlisis 
que va ser necessari repetir, el metge em va comunicar que 
tenia càncer. Tot va ser molt ràpid, i a les 4 hores ja vaig ini-
ciar la medicació. L’equip mèdic de l’hospital no em va deixar 
ni un moment i em varen dir com d’important era la meva ac-
titud serena en aquells primers moments per fer front i lluitar 
contra la malaltia.

No et pots ni imaginar com serà un procés tan llarg, però em 
vaig dedicar a pensar només en l’endemà o en la setmana 
vinent, i a escoltar i confiar cada dia en la meva doctora i tota 
la família i amics que mai em varen deixar.

L’evolució del tractament va ser prou bona. Tot i així, calia ser 
prudent amb els bons resultats i fer tot el procés que marca 
el protocol per aquesta malaltia, i no defallir en el dia a dia.

Vaig agrair molt el respecte que vaig rebre de tota la gent del 
poble envers la meva dolència. Cal ser prudent i respectar 
sempre la intimitat i discreció que cadascú tria davant el seu 
diagnòstic. 

Si he de donar un consell: no preguntar massa sovint com 
estàs. Són processos llargs i els resultats també tarden en 
arribar. Sovint, amb una bona rialla i una bona salutació n’hi 
ha prou per rebre l’interès dels altres.

MONTSERRAT GUIU
64 anys

Fa 10 anys em van diagnosticar el que seria el primer càn-
cer. Me’l van trobar al còlon. Quan me’l van trobar, ja feia 
temps que tenia pèrdues de sang en femta. Realment, el 
més important és no esperar-se. Jo recomano a tothom 
que, si tenen pèrdues de sang en femta, vagin al metge 
i no s’esperin. Un diagnòstic precoç pot fer que després 
hagin de tallar menys tros de budell. A mi me’n van tallar 
38 centímetres. A més a més, em van fer quimioteràpia i 
radioteràpia. La quimioteràpia em va donar efectes secun-
daris que avui en dia encara pateixo, com són la hipersen-
sibilitat de mans i plantes dels peus. Dit així, no sembla 
molt, però em limita molt les activitats del dia a dia com 
escriure, cosir, caminar. Tot i així, busco la manera de po-
der-ho fer, ja que cosir és una activitat que m’encanta. 

Al principi, no només va ser fort perquè m’estaven dient 
que tenia càncer, sinó que, a més a més, en aquells mo-
ments el càncer de colon era més d’homes, i em va costar 
de creure que allò anés amb mi. Actualment, el càncer de 
colon també és molt comú en les dones (de fet, un dels 
més comuns). 

Quan semblava que tot anava bé i ja només em feien con-
trols rutinaris, en una visita de control, a la mamografia 
em van veure un bultet. L’endemà ja em trucaven perquè 
anés a visitar-me, i em van diagnosticar el meu segon càn-
cer, aquest cop de mama. Em van haver d’operar i fer-me 
reconstrucció del pit. Aquest cop només em van fer ra-
dioteràpia, em vaig poder lliurar de la quimioteràpia (que 
realment crec que és un dels tractaments més durs, i que 
et pot deixar seqüeles). 

Per acabar, només m’agradaria dir que si algú actualment 
està passant per un càncer, és millor compartir-ho amb 
l’entorn, ja que això t’ajuda a patir menys. Un càncer no 
és una cosa que calgui amagar. És una malaltia, no és cap 
desgràcia. Si tens el suport de l’entorn, segur que et pot 
ajudar. En el meu cas, el suport de la meva família va ser 
clau. 

MONTSE RUBIO
50 anys

A l’agost de 2013 em vaig notar un petit bony al pit es-
querre. Al març del mateix any m’havien fet una mamo-
grafia, per la qual cosa estava tranquil•la, però, tot i així, 
vaig decidir anar al metge, que em va derivar a l’hospital 
per fer proves. A l’octubre em van dir que tenia un càncer 
de mama i que primerament m’havien d’intervenir. Em van 
treure mig pit.

El meu càncer era de sang, que implica les emocions i 
els moviments del braç, que el feien créixer i créixer per 
hores i alhora era dolorós. Per aquest tipus de càncer no 
és necessari prendre pastilles.  La intervenció va ser el 
28 de novembre. La meva filla gran feia els 18 anys dos 
dies després. Això va ser el principi d’una mala època, la 
quimioteràpia. Ens podíem imaginar com seria, però quan 
t’hi trobes, ho saps del cert. Les teves filles et veuen ma-
lament. No et trobes bé i, a mesura que van fent-te les 
sessions, et cau el cabell, no pares de vomitar i et passes 
els dies al llit, ja que et fa mal tot. Tots aquests símptomes 
fan que les teves filles et mirin ploroses i preocupades, 
perquè no saben cap a on vas ni com acabaràs, i tu no 
els pots negar que estàs malament. Un cop vaig acabar la 
quimioteràpia, vaig començar la radioteràpia. Aquesta va 
ser menys dràstica i menys dolorosa a nivell general. Un 
cop vaig acabar, em van dir que em recuperés i passés 
els controls, que ja s’havia acabat tot, o això és el que ens 
pensàvem. El braç, però, s’inflava cada dia més a causa de 
la falta de ganglis, ja que me’ls van extirpar tots. No tenia 
defenses i això em va provocar un limfedema; rehabilita-
ció, medicació i cap resultat positiu, sinó al contrari, limfe-
dema crònic. Aquest és detectat a 2 de cada 10 dones, i a 
mi em va tocar. Això va comportar unes conseqüències no 
gaire agradables: no podia tornar a la meva feina degut a 
que tenia una minusvalidesa a causa del braç. Vaig perdre 
26 anys a l’empresa. 

Aquesta malaltia, en un mes, em va posar la vida del revés, 
en tots els aspectes: la salut, perquè mai tornes a ser la 
que eres i tens seqüeles degut a la quimioteràpia; la part 
emocional, perquè els sentiments ja no són els mateixos, 
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estàs al límit i t’adones de qui tens al teu costat i qui 
no, i la part física, perquè el teu cos no és el mateix. 
La gent no ho veu, però tu a casa t’ho veus dia rere 
dia i t’has de fer forta perquè els teus éssers estimats 
no et vegin malament, doncs ja han patit durant la 
teva malaltia i no vols que pateixin més. Per tant, has 
de tirar endavant fent-te forta, demostrant que val la 
pena viure per una mateixa i per aquells que t’envol-
ten, però sobretot pels fills. Aquesta mala experièn-
cia també t’ensenya coses boniques, com valorar-se 
a un mateix i saber qui són els teus verdaders amics, 
que amb un missatge o una simple trucada demos-
tren que els importes. D’aquesta manera, els valores 
més i t’adones del que tens i qui t’envolta.
 
Com a conclusió d’aquesta malaltia: aprens a viure 
diferent, sense importar-te les rucades o les males 
formes, i gaudeixes el dia a dia amb el que tens, per-
què és el que t’emportes en aquesta vida, les expe-
riències i els records. 

JOSEP MARIA LLAURADÓ
65 anys

Al maig del 2017 em van detectar càncer de colon. 
Feia poc que m’havia jubilat i que havia començat 
a dedicar el temps a coses que m’agradaven i, com 
no, la notícia va ser com un gerro d’aigua freda. A 
partir d’aquell moment, va començar el procés: radio-
teràpia, quimioteràpia i operació al setembre d’aquell 
mateix any. I després de l’operació, més radio, més 
quimio… tota una “aventura” de viatges a metges i 
tractaments que suposo que de la mateixa manera 
que a tothom a qui li toca viure una situació similar, 
desanimen i t’enfonsen bastant. 

El tractament no va ser fàcil, ni tampoc l’operació, 
però el suport de la família i amics en aquests mo-
ments és clau per veure que tens encara moltes 
coses per endavant i que, si tot va bé, al cap d’un 
temps ho recordaràs com una època en la que, en-
cara que no ho haguessis volgut mai, has après mol-
tes coses, tant a nivell relacional (de veure i saber 
qui és la gent que tens a prop), com a nivell perso-
nal, ja que et sorprens de les coses que no sabies 
que eres capaç d’afrontar.

Ara miro enrere i, per sort, veig que estic prou bé, 
que em trobo millor, i que aquest any ha estat com-
plicat però que s’ha tirat endavant. No penso que ho 
hauria pogut portar millor, simplement ho vaig viure 
com vaig saber i com vaig poder. Ningú t’ensenya a 
passar per una situació així, per molt que cada vega-
da més i, per desgràcia, el càncer estigui a l’ordre del 
dia. No em veig capacitat per donar consells a ningú 
a qui li toqui passar pel mateix. Crec que cadascú, 
com em va passar a mi, ho viu com pot, però el que 
sí que tinc clar és que sense el suport de la família i 
amics tot hauria estat infinitament més complicat, i és 
l’únic que puc aconsellar, que a qui li toqui, es deixi 
ajudar i animar per els qui té a prop.
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EL CANVI CLIMÀTIC, 
REALITAT O FICCIÓ?

Des de fa uns anys, cercles científics que 
estudien els ambients del nostre planeta 
van informant i alertant d’un canvi climà-
tic produït per l’home. Es tracta d’uns 
canvis més que climàtics, i que els gover-
ns i la població en general escoltem però 
no hi donem importància perquè sembla 
que no ens afecten al dia a dia.

També és veritat que, fenòmens naturals 
que s’han produït sempre, ara s’imputen 
al canvi climàtic: incendis forestals, natu-
rals als climes mediterranis, avingudes 
d’aigua ocasionals, per no dir turmentes, 
nevadetes que abans no tenien rellevàn-
cia... Ara tot ocasiona danys econòmics 
grandiosos o inclús desgràcies personals. 
Senzillament, fa uns anys treballàvem a 
prop de casa i, si nevava a peu, no era 
problema. Si plovia, els rius, rieres i ba-
rrancs despoblats conduïen l’aigua sen-
se més problema, i un bosc costava de 
cremar perquè estava net i no hi havia ni 
cases ni urbanitzacions al mig. A més, els 

boscos estaven aïllats per innombrables 
conreus que avui, amb la crisis agrícola 
galopant, estan abandonats. En comptes 
de catàstrofes naturals, no hauríem de 
parlar d’assentaments catastròfics?

Des de la formació de l’Univers, i més 
concretament de la Terra, els canvis de 
tota manera han succeït de forma conti-
nuada, i els climàtics, com no, han acom-
panyat en aquest camí. Sempre hi ha ha-
gut canvis climàtics! On és el problema? 
El problema el tenim nosaltres perquè 
tenim consciencia i hauríem de veure el 
que ens ve al damunt. La vida va sorgir i 
ha anat evolucionant, i en aquesta evo-
lució i transformació han nascut i s’han 
extingit milions d’espècies. Han anat per-
durant i donant continuïtat al cicle les que 
senzillament han tingut capacitat d’adap-
tar-se a les noves condicions. Les que 
s’han extingit, ningú les ha trobat a faltar 
perquè cap espècie, fins ara, havia tingut 
consciència ni autoconsciència. 

On tenim el problema ara? Jo diria que 
a la velocitat. La humanitat hem cres-
cut exponencialment i cada pocs anys 
(pocs a nivell cosmològic) doblem la po-
blació, i necessitem energia, recursos, 
aliments i un nivell de vida més autoexi-
gent que ens porta a un consumisme 
exagerat i destructiu. L’energia que ens 
arriba del Sol és suficient per al nostre 
consum, però sembla que no interessa 
als lobbis econòmics que l’aprofitem, 
si no passa per ells. El canvi climàtic, si 
tenim responsabilitat, penso que la te-
rra el pot arribar a equilibrar i assumir 
amb conseqüències que podrien exigir 
canvis inversemblants de poblacions a 
zones “habitables”, però les fronteres 
polítiques no sé si ho permetran.

Jo el problema real el veig amb les 
deixalles. El consumisme desbocat i 
els nivells de vida “moderns i avançats” 
produeixen unes quantitats ingènues 
de deixalles que aboquem per tot arreu, 
sobretot en forma de plàstics que tona 
a tona van cobrint tota la terra i arriben 
als mars. Només cal veure com, amb 
poc temps, les notícies ens alerten 
d’illes immenses de plàstics als mars i 
oceans, que canvien els ecosistemes 
i la vida dels animals que hi habiten, o 
senzillament acaben amb ella.

Tenim un problema de prendre real-
ment consciència del tema, cada u en 
particular i, sobretot, els dirigents i cen-
tres de poder i decisió, que molt sovint 
sembla que estan barallats amb la inte-
l·ligència i/o són uns inconscients. Po-
sen l’enriquiment personal per davant 
del problema. No s’adonen que la terra 
és global i que el problema també el 
tenen ells? O són tan imbècils que pen-
sen que el dia que això s’acabi marxa-
ran a una altre lloc? A la Lluna, a Mart...? 
Llunàtics i marcians, ja ho són... Ara 
només queda que siguin conscients, 
perquè de moment, a propet i habita-
ble, només tenim el nostre planeta blau. 
I si ens extingim, els marcians tampoc 
ens trobaran a faltar i la selecció natural 
i els canvis climàtics continuaran, i la Te-
rra farà el seu camí sense nosaltres. A la 
Terra li queden encara 4.000.000.000 
d’anys per fer proves. A nosaltres ens 
queda molt menys.

NATURA Josep Rabascall
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QUIN FART DE PLUJA!

PERÒ, PER QUÈ PLOU?
COM ES FORMA LA PLUJA?

La pluja no és res més que una de les 
fases del cicle de l’aigua. Al nostre pla-
neta l’aigua segueix un cicle tancat: 
l’aigua del mar, dels rius i dels llacs i 
pantans s’evapora (passa de líquid a 
gas) i passa a formar part de l’atmos-
fera. Aquest vapor atmosfèric es con-
densa (passa de gas a líquid) i precipi-
ta en forma de pluja, neu o calamarsa. 
Aquesta precipitació retorna fins als 
oceans en forma d’escorrentia super-
ficial (torrents i rius) o d’escorrentia 
subterrània (filtració pel subsòl).

Aquesta tardor ha plogut molt. La riera ha baixat durant molts dies, amb molta aigua. Un 
dia rere un altre han caigut forts aiguats.  La pluja ens aporta molts beneficis, però també 
provoca molts mals de cap, bé ho saben els pagesos del nostre poble.

Però no sempre que mirem el cel veiem núvols. I no sem-
pre que hi ha núvols plou.  La pluja només té lloc quan es 
donen unes condicions molt concretes, en les quals l’aire 
calent de l’atmosfera es refreda, es condensa i precipita. 
Aquest pas d’aire calent a aire fred es pot donar degut a 
diferents situacions:

• Degut a l’orografia: té lloc quan una massa d’aire calent 
troba una muntanya, de manera que és obligada a ascendir 
i això provoca que es refredi, es condensi i precipiti.

• Per convecció: té lloc quan l’aire de la superfície terrestre 
està a alta temperatura. L’aire calent té tendència a pujar. A 
major altitud, menor temperatura, de manera que l’aire es 
refreda. Causen les típiques pluges d’estiu.

• Per convergència: té lloc quan dues masses d’aire calent 
xoquen i ascendeixen, o bé xoquen una massa d’aire fred 
amb una massa d’aire calent, de manera que la massa ca-
lenta ascendeix, produint en ambdós casos una zona de 
baixa pressió (borrasca).  Causen les típiques pluges d’hi-
vern.

• Per contacte: té lloc quan una massa d’aire calent entra 
en contacte amb un cos fred, com pot ser un oceà, i es 
condensa.

A les nostres contrades, la mitjana anual de pluja ronda els 
500 mm. En qualsevol cas, plogui molt o poc, convé recor-
dar que és important no malgastar l’aigua: estalviem-ne tan 
com sigui possible ara que en tenim a dojo, perquè, de ben 
segur, vindran èpoques de sequera intensa.

GOTES DE CIÈNCIA Rosalia Anglès Vidal

Precipitació orogràfica Precipitació convectiva

Precipitació per convergència Precipitació per contacte

Precipitació frontal
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LA FOTOGRAFIA PERDUDA Julià Samsó

Fotografia de l’any 1960 de la 
Font dels Gossos, a la paret 
de Cal Falet del carrer de 
Sant Antoni. Aquesta font va 
desaparèixer quan es va posar 
aigua corrent a les cases, 
l’any 1967-68. Coneixeu els 
personatges?

POSAT EN UNA MENJADORA...

Mentre eren allà es van complir els dies 
i néixer el seu fill. Maria l’embolcallà i el 
posà en una menjadora. (...) L’àngel va dir 
als pastors: Avui us ha nascut un salva-
dor (...) Les seves senyes són aquestes: 
trobareu un nen en bolquers, posat en 
una menjadora. (...) Hi anaren, tot seguit, 
i trobaren Maria i Josep, amb el nen a la 
menjadora. (Evangeli de Lluc 2)

En la narració evangèlica de l’esdeveni-
ment, que celebrem per Nadal, els tes-
timonis actius són només Maria i Josep, 
l’àngel i els pastors i per tres vegades 
s’esmenta la menjadora. No és insòlit, 
per tant, que la seva representació l’ano-
menem pessebre, menjadora, el bres-
sol improvisat que acollí el fràgil cosset 
humà en el qual prengué carn i ànima 
humanes la Paraula eterna de Déu. 

Quan, a casa, a l’església i arreu, obser-
vem els nostres pessebres amb el cor i 
la mirada d’infant, notem que aquests 
testimonis, les figures principals i ne-
cessàries, ens guien la mirada i els pas-
sos cap al noi de la mare, agombolat en 
una menjadora. Avui ells ens guiaran, en 
un viatge meravellós, a allí on ha esclatat 
el qui és la Llum veritable, la que en venir 
al món, il·lumina tots els homes. (Evange-
li de Joan 1)

El nostre itinerari comença en una cova 
dels afores de Greccio, petit poble del 
Lazio, en la celebració de l’Eucaristia de 
la nit de Nadal de 1223. Francesc d’Assís, 
revestit de diaca, canta l’evangeli del 
naixement del Senyor davant un nadó 
posat en una menjadora. Alguns ciuta-
dans acudeixen amb reverència i emo-
ció davant el misteri, allí representat en 
viu per primera vegada. També nosaltres 
fem igual, davant la petita imatge en la 
qual Déu ens mira amb ulls humans.

Traslladem-nos a Assís, a la basílica su-
perior dedicada al poverello. Poc temps 
després, en la part baixa de la paret es-
querra de la nau, Giotto de Bondone pin-
tà diversos moments de la vida de Sant 
Francesc. El requadre a tocar del pres-
biteri ens mostra l’escena de Greccio, el 
sant abraçant i adorant l’infant. Nosaltres 
fem també en la memòria de l’encarna-
ció del Fill de Déu, celebrat cada any en 
el cor, en la família  i en la litúrgia, en una 
única abraçada de fe.

El viatge ara s’atura a Roma, a la basílica 
de Santa Maria la Major. En el seu Mu-
seu podem admirar el primer pessebre 
representat en vuit figures esculpides 
per Arnolfo da Cambio, el 1291. Fixem-
nos en la figura de Sant Josep, pensatiu 
i sorprès alhora. Com nosaltres tenim la 
mateixa actitud davant del misteri que 
ens sobrepassa i ens enlluerna.

 

Encara no deixem la ciutat ni la basílica. 
Baixem les escales sota l’altar de la Con-
fessió. Apareix davant nostre, refulgent, 
un preciós reliquiari que més aviat ocul-
ta que mostra un tresor: cinc llistons de 
fusta de la menjadora-bressol de Jesús. 
En aquest lloc, la tradició romana, que es 
remunta al segle V, parla de la construc-
ció d’una imitació de cova santa abillada 
amb objectes-relíquies del naixement 
del Senyor portades des de Betlem. 

Nosaltres tenim una certa pressa per sor-
tir d’aquest ambient substitutiu i exces-
siu. Emprenem el trajecte, més extens en 
la distància i més breu en el temps, fins 
a Betlem de Judà. Vint segles de vicissi-
tuds han ferit els murs gruixuts que s’aixe-
quen al fons de l’esplanada. Entrem, aco-
tant el cap humilment, per la porta baixa. 
La llinda està ennegrida i suau per tantes 
mans de pelegrins. Dins olorem encens, 
estelada de llantions i cants parsimonio-
sos. Lluertegem fugaçment els espais 
sagrats i baixem delerosos els graons es-
molats, tot fregant lleugerament els corti-
natges que amaguen la roca viva i fosca. 
A baix, el terra està enllosat de marbre 
no massa polit i  marcat amb les cicatrius 
del temps i de la violència humana. La 

mirada, les mans i el bes van, tots su-
mats, al punt central, a l’estrella de plata. 
Hi llegim aquí va néixer Jesucrist de la 
verge Maria, -amén assenteix el nostre 
cor i els nostres llavis. I fem el silenci in-
terior de les lloances i dels agraïments al 
Déu gran i salvador que s’entregà a si 
mateix per nosaltres (...) i fer de nosaltres 
un poble ben seu, apassionat per fer el 
bé. (Carta a Titus 2)

La nostra memòria agraïda ha fet un viat-
ge nadalenc, realment estimulant. Hem 
tornat a casa, d’on no ens hem mogut. 
Tornem a mirar els pessebres de la pa-
rròquia i de la llar. Ara ens parlen més. 
Hem rebut indicacions noves. Estem da-
vant la imatge adorable del fill de Maria, 
mare perquè és verge, fecunda perquè 
és creient. Ella admira, contempla i creu, 
perquè les promeses de Déu s’han com-
plert en ella, la serventa. Josep va i ve la 
mirada de l’un a l’altra, del fill a la mare, 
i tots dos alhora. El seu capteniment és 
consirós i fidel. Els àngels, anunciadors 
en la nit estrellada, encara refilen glòria a 
Déu a dalt del cel i la terra pau als homes 
que estima el Senyor. Els pastors –en el 
pessebre real, aquests som nosaltres!- 
van de retorn, glorificant Déu i lloant-lo 
pel que havien vist i sentit; tot van tro-
bar-ho com els ho havien anunciat.

Amb les imatges d’aquest viatge marca-
des a l’esperit i incorporades a la mirada 
fraternal... l’ampla taula familiar serà un 
pessebre-llar: en cada persona estima-
da, acollida, perdonada abraçarem Je-
sús, el fill de Déu, fet germà de tots els 
nascuts de Déu mateix.

Amb les imatges d’aquest viatge marca-
des a l’esperit i incorporades a la mirada 
fraternal... la solemne taula de l’Eucaris-
tia serà el pessebre-menjadora: ens hi 
aproparem a alimentar-nos del qui és la 
Paraula-Pa baixat del cel per donar Vida, 
Llum dels homes, una Llum que resplen-
deix en la foscor i que cap foscor no ha 
pogut ofegar. (Evangeli de Joan 1)

COL·LABORACIÓ Josep Bofarull
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VIDA SOCIAL Rosa M. Espanyol i Antònia Llauradó
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Si voleu fer sortir algú en aquesta secció per felicitar-lo, ja sigui pel naixament d’una criatura, un enllaç matrimonial 
o per l’aniversari, envieu un correu amb el text que vulgueu i una foto a revistamaspujols.cat@gmail.com.

40 40

40

50

50

La Lourdes d’El Racó de l’Ermita i la Trini Domènech aquest any n’han fet 50! Felicitats a totes dues! Seguiu tan joves d’esperit 
com fins ara!

La Lia, la Gemma, la Cristina i el 

David enguany n’han fet 40!

Moltes felicitats! 

NAIXEMENTS

Cloe Madueño Fuentes
03.09.2018

Axier Gómez Gómez
22.09.2018

Marina Mestres Ornoiu
23.09.2018

Aniol Cabús Balanyà
07.11.2018

MATRIMONIS

Albert Llauradó Sánchez
Elisabet Llauradó Ribé
10.09.2018

Jordi Moles Batlle
Maria Teresa Cabré Domènech
29.09.2018

Óscar Solé Fabregat
Mercé Sánchez Llauradó
27.10.2018

José Maria Rodríguez Pérez
Eva Lara Pérez
03.11.2018

José Carlos López Jiménez
Laia Llauradó Xifré
24.11.2018

DEFUNCIONS

Paquita Boix Niñerola
25.09.2018 89 anys

Rosalia Borràs Ferraté
14.10.2018 92 anys

Pere Ferré Anglès
21.11.2018 85 anys

Celestí Montlleó Escoda
11.12.2018 94 anys

90

90

Enguany el Josep Maria Borràs i el 

Mario Llauradó han fet 90 anys.
Per molts anys! 

El Mario Llauradó ha celebrat els 90 amb la seva família. Moltes felicitats!

L’Albert i l’Eli es van casar 

el dia 10 de setembre. 

Enhorabona, guapos! Que 

sigueu molt feliços!
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LA TIRA CÒMICA Rataman

LA REVISTA VIATGERA Redacció

MENORCA

PARIS

ILLA DE KORCULA 

La família Arnau Llauradó, amb la 

Marina i unes amigues, van passar la 

castanyada a París i van aprofitar per 

estar amb l’Anna Grau, que hi és fent 

un Erasmus. Va ser molt divertit!

La Pilar i el Paco a la Cova d’en Xoroi de Menorca amb la nostra revista.

L’Àngel, la Lou
rdes, el Llu

ís i l’Anna 

van portar la
 revista a l’i

lla de Korču
la 

(Croàcia), on v
a néixer Marco Polo.

TRONC
DE NADAL

TORRONS
DE “IEMA”

PREPARACIÓ

Primer, preparem el pa de pessic. Per fer-ho, muntem 
les clares fins a punt de neu. Batem els rovells i el su-
cre, ho afegim a les clares muntades i ho continuem 
batent. Hi afegim la farina i la Maizena i ho remenem tot 
bé de baix cap a dalt. Ho escampem per sobre d’una 
safata i ho posem al forn durant 15-20 minuts, a una 
temperatura de 200 graus. Un cop cuit, ho traiem del 
forn i ho deixem refredar.

Seguidament, preparem la trufa. Per fer-ho, posem a 
escalfar la nata amb la vainilla, fins que bullin. Fora del 
foc, hi afegim la xocolata i ho remenem bé fins que es 
desfaci. Hi afegim el sucre i la mantega i ho deixem re-
fredar a la nevera, com a mínim una hora.  

Finalment, muntem el tronc de Nadal. Estirem la trufa 
sobre el pa de pessic i ho enrotllem com un braç de 
gitano. Un cop enrotllat, ho cobrim amb més trufa i ho 
deixem refredar a la nevera. Ho podem decorar amb 
motius nadalencs. 

INGREDIENTS PER AL PA DE PESSIC

INGREDIENTS PER A LA TRUFA

LA RECEPTA Gerard Cros POSTRES DE CASA Pilar Llauradó Mas

INGREDIENTS

• 4 ous grossos
• 80 g de sucre

• 120 g de nata
• 150 g de xocolata negra

• 1 quilo de sucre
• 1 quilo d’ametlla
  (mòlta amb la picadora)

• 25 g de Maizena
• 25 g de farina

• 24 g de sucre
• 36 g de mantega

• 1 gotet d’aigua
  (mida got de cafè mitjà)
• 6 rovells d’ou
  (batre’ls amb el multiwat)
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PREPARACIÓ

Agafem una cassola i posem a escalfar l’aigua. Amb l’aigua 
calenta, hi afegim la sucre i ho anem remenant fins que es 
desfà. Apaguem el foc i hi afegim l’ametlla i els rovells d’ou. 
Amb una espàtula, ho anem remenant per barrejar-ho tot bé. 
Quan s’ha espessit tant que amb l’espàtula no es pot reme-
nar, ho acabem d’amassar amb les mans.

Un cop la pasta es veu al punt, ho repartim en diferents reci-
pients, recoberts amb paper de forn perquè no s’enganxin i 
de manera que tinguin forma de barra de torró. Si pot ser, hi 
posem un pes al damunt i ho deixem reposar durant uns dies 
perquè es compacti i agafi la forma. 

Si es volen cremar: 

Per un quilo d’ametlla, agafem un ou sencer i el pesem, per-
què hi haurem de posar la mateixa quantitat de pes de sucre. 
Hi afegim una cullerada de Maizena i un gotet d’aigua. Ho 
barregem tot amb el multiwat i ho posem a coure al “bany 
Maria”. 
Quan està a punt, ho repartim per damunt de les barres de 
torró, hi afegim sucre per damunt i ho cremem.

Apunt final:

Aquesta recepta és de la Maria del Carme Mas i és del torró 
que ha fet sempre a casa per les festes de Nadal. La recepta 
de la crema per cremar-los és de la Maria Teresa Miravall, de 
Ca l’Ermitana.

Amb aquesta recepta acabem les postres de casa de la Ma-
ria del Carme i encetem una nova temporada de postres típi-
ques d’altres llars de Maspujols. Tothom que hi vulgui col·la-
borar, només cal que es posi en contacte amb mi.
Moltes gràcies!
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