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ACTUALITAT

ARRANJAMENT
| PAVIMENTACIO
D'UN TRAM

DEL CAMI

DEL COLOMER

A finals del mes de juny s’ha dut a terme
arranjament i’ pavimentacié del tram
del cami municipal del Colomer que va
des del carrer Joan Rabascall fins a I'en-
trada del cami que baixa cap al camp de
futbol. Lobra ha permés millorar la cir-
culacié de vianants i vehicles en aquest
tram de cami, forca freqglentat pels
velns i veines de Maspuijols.

NOTA: Recordem des de la redaccio
de la revista que, si algu vol nimeros
endarrerits, es posi en contacte amb
nosaltres.

EL TEMPS Ramon Juanpere Trillo

Dades meteorologiques
dels ultims mesos

100 L 12 dies

ABRIL 2020

MAIG 2020 71L 6 dies
JUNY 2020 43 L 4 dies
JULIOL 2020 oL

LLUM VERDA AL
NOU EDIFICI DE S

El dia 12 d’agost, a través de Canal Reus Televisio, es va anunciar que I'Escola
de Maspujols veura iniciades les obres de la construccié del nou edifici abans
de Nadal, segons paraules de Jean-Marc Segarra, director dels Serveis Terri-
torials d’Educacié a Tarragona.

PAVIMENTACIO D’'UN TRAM
DEL CARRER JOAN RABASCALL
ALPINISTA

Després de la Festa Major d’agost s’han iniciat les obres d’enderroc i pos-
terior pavimentacié del tram del carrer Joan Rabascall Alpinista que va des
de la carretera de les Borges fins al carrer Nou. Es tracta d’un tram de carrer
molt transitat, tant a peu com amb vehicles, que es trobava en forca mal estat.

RENOVACIO DE LENLLUMENAT
D’'UN SECTOR DEL NUCLI URBA

Amb I'objectiu de reduir la despesa
energetica i contribuir a la cura del
Planeta, s’ha dut a terme la reno-
vacioé de I'enllumenat del sector de
les cases noves, on s’ha instal-lat
un enllumenat LED. Es tracta de la
primera actuacié determinada al
Projecte de dinamitzacio territorial.
En una fase posterior, es pretén
també renovar I'’enllumenat del nu-
cli antic del poble.
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ENTITATS Milubis

SANT MARKUS CHALLENGE

Lepidemia del Coronavirus ens ha pri-
vat de fer moltes coses i una d’elles ha
sigut gaudir de la nostra Festa Major
de Sant Marc, com cada any. Quan
es van anul-lar tots els actes que ja te-
niem programats, des de la Junta de
Milubis va sorgir la idea d’organitzar
algun esdeveniment virtual per a totes
les maspujolenques i maspujolencs.

Vam posar fil a I'agulla i vam crear el
primer Sant Markus Challenge a tra-

ENTITATS Coral LAlbada

vés de la plataforma Instagram. El dis-
sabte 25 d’abril vam convocar a tots
els vilatans a les 11 a un directe des de
'Instagram de Milubis (@milubismas-
pujols). En aquest directe vam explicar
quatre pinzellades del funcionament
del Challenge i, a continuacioé, vam
publicar els 4 reptes que les/els parti-
cipants havien de dur a terme.

Un cop acabat el | Sant Markus Cha-
llenge, el Dj Lango va amenitzar el

ENTITATS Lliga contra el cancer

vermut de les terrasses. També, un
parell de veins van posar repetidors
des dels seus terrats perque la muisica
es pogués sentir des de cada raco del
poble.

Des de la Junta de Milubis volem do-
nar les gracies a totes/tots els parti-
cipants del | Sant Markus Challenge.
Durant unes hores vam fugir de la Co-
vid-19 i vam poder reunir-nos tots/es i
“fer poble”.

La Coral Albada tenia previst cantar les
Caramelles pels carrers del poble el pas-
sat diumenge de Pasqua, tradicié que
anavem revivint des de feia uns anys, aixi
com participar a la XXV Trobada de Cara-
melles a la ciutat de Reus. Perd aquesta
vegada, degut al confinament per causa
del COVID, no va ser possible.

La Coral, davant d’aquesta circumstan-
cia, no va voler renunciar a la tradicid i va
oferir els cants de Caramelles a Maspu-
jols des de la megafonia de I'ajuntament.
Aixi que el dia de Pasqua varem poder
gaudir de les cancons des dels nostres
terrats i finestres... Una cantada diferent,
pero no menys emotiva.

El nostre desig és que el proper any la
Coral Albada torni a recérrer els carrers
del poble amb les seves caramelles i
amb la vostra companyia.

Salut per a tots!

Durant la pandémia de la COVID-19, gai-
rebé tots els recursos dels hospitals i cen-
tres medics han anat destinats a contenir
i palliar els efectes d’aquest virus. Ara,
pero, ha arribat el moment de reprendre
les activitats posposades, sobretot en la
lluita contra malalties greus com el cancer.
Es per aixo que la Lliga contra el cancer,
delegacié de Maspujols ha llancat una
campanya de venda de mascaretes que
contenen el perfil del poble. Lobjectiu és
recaptar fons per a la recerca d’aquesta
malaltia. Les podeu demanar en blanc o
en negre, i de mida adult o infantil. Si algd
ho desitja, també se’n poden aconseguir
amb el perfil de la ciutat de Reus. El preu
de venda és de 13 euros i la recaptacio
anira integrament a la Lliga.

Qui en vulgui comprar i col-laborar pot
fer les comandes per Whatsapp al 609
220 878 fins al 30 setembre de 2020.
Moltes agraits per endavant per la vos-
tra solidaritat.

ENTITATS Grup de Colonies 'Alzina Rodona

&

|
Maspujels

Per molts més anys d’Alzina!

El Grup de Colonies de I'Alzina Rodona vam decidir realitzar, un any mes,
les colonies la primera setmana d’agost.

Després de mesos d’incertesa, d’opinions diferents i de canvis de plans,
vam decidir tirar endavant. Amb la maleta plena de dubtes, de “per si de
cas”, de mascaretes i de gel hidroalcohdlic, ens en vam anar a Capafonts
on, amb I'ajuda dels nens i nenes, vam ajudar a la policia a detenir un grup
de mafiosos que traficaven amb magdalenes.

Acabada la setmana, podem dir que les colonies d’aquest any han superat
les nostres expectatives amb nota i, tot i que els monitors encara somiem
amb la frase “au vinga, posa’t bé la mascareta”, podem dir que ens hem
adaptat a la “nova normalitat” forca bé; els nens i nenes son increibles!
També cal dir que aquesta ha afectat a la nostra manera de fer de colonies,
pero tot i aixi no hem perdut I'esperit de I'Alzina de barrejar-nos entre po-
bles, coneixer i explorar mons nous!

Des de I'equip de monitors i monitores volem donar les gracies publica-
ment a totes les families que van confiar en nosaltres tot i la situacio, i es-
tem orgullosos del fet que el grup, arribant al seu 50e aniversari, no hagi
deixat de fer colonies ni un sol estiu.

Equip de monitors i monitores de LAlzina Rodona

maspujols.cat | 5



ENTITATS Centre Excursionista de Maspuijols

SINCRONIA MAGICA

Com a excursionista, el confinament ha resultat dur. A la
muntanya hi trobo espais lliures i puc tombar amb llibertat,
pero alhora buscant un cert aillament social, cercant llocs
poc concorreguts, evitant les aglomeracions i multituds que
es pretenien evitar amb el confinament. Aquest contrast,
portat a I'extrem, el va viure una escaladora catalana.

“Sincronia magica” és el nom que la Silvia Vidal, escaladora
catalana, va donar a la primera ascensié al Cerro Chileno
Grande. Lescalada li va comportar 90 dies incomunicada,
sense radio, GPS, internet ni telefon, i d’aquests, 33 dies
penjada a una paret. Es tracta d’'un confinament voluntari al
que ens té acostumats la peculiar escaladora.

El cas, pero, és que en tornar del seu confinament voluntari
va trobar-se una realitat no esperada, un nou confinament.
Imagino com devia al-lucinar la Silvia al tornar i trobar aero-
ports i establiments tancats, i haver d’assumir una situacié
pandemica mundial.

«Després de baixar de la paret, vaig trigar uns dies a saber
el que estava succeint en el mén».

Tot aix0 va fer que anomenés la via oberta Sincronia Magi-
ca, fent referencia als dos confinaments viscuts.

ENTITATS Parroquia

Silvia Vidal en un vivac a I’lhamaca durant 'obertura de Sincronia
Magica. Foto: Col. Silvia Vidal

Podeu llegir I'entrevista sencera a: https://woguclimbing.
com/entrevista-silvia-vidal-en-sincronia-magica/

Pere Arnau Ricart

LA PARROQUIA: DOS MESOS

DE PORTES DEL TOT TANCADES

El divendres 13 de mar¢ se’ns va donar I'ordre de tanca-
ment i de supressié de totes les nostres activitats, pel
decret d’alarma i confinament total degut a la pandémia.
Aquell dia ja no varem fer Catequesi d’infants, les Misses
del dimecres i del diumenge van ser cancel-lades, la ce-
lebracié de la Primera Comunié ajornada sense fixar el
dia, i va ser suprimida la peregrinacié anual del primer
dissabte de maig a Montserrat. La Quaresma va quedar
truncada i les celebracions de Setmana Santa i Pasqua,
les més importants de I’'any, suprimides. Mai havia passat
una cosa semblant, només en temps de guerra. Durant
totes aquestes setmanes no hem hagut d’acollir cap ce-
rimonia d’enterrament (en aquest cas, s’hauria celebrat
al cementiri). Tampoc hem portat a casa, setmanalment,
la Comunid a les persones impedides.

TALLER D'ELECTRICITAT
DE L'AUTOMOBIL

Angel Llauradé

De Baix, 42 - 977 81 50 36 - Maspujols
]
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Moltes persones i families han seguit la Missa dominical
per TV i webs del bisbat i d’algunes parroquies, i també
estones de pregaria, dialegs i conferéncies que servien
mossens i institucions de I’Església per les xarxes so-
cials.

Només ha funcionant Caritas en el servei d’aliments:
activitat que ha crescut. Algun diumenge s’ha celebrat
I’Eucaristia a porta tancada, aixi com també el diumen-
ge de Rams, el Dijous Sant i el diumenge de Pasqua.
Fa una impressié rara i inhabitual dir la Missa davant la
nau de I'església totalment buida. La Missa de la Festa
Major de Sant Marc, el dissabte 25 d’abril, va ser acom-
panyada, simultaniament, pel toc de festa al campanar.

Hem reprées la celebracié de I’Eucaristia el diumenge
17 de maig, en la qual hem fet memoria de Sant Isidre
amb una ofrena d’aliments per Caritas. No cal dir que a
partir d’aquest dia, se celebra a porta oberta, perdo amb
totes les precaucions de neteja de mans, mascareta i
distancia entre les persones. Ha tingut també un punt
d’emocié la celebracié del Corpus amb una processé
amb el Santissim per dins de I’església (14 de juny).

Han estat dos mesos estranys, insolits en la historia de
la parroquia. N’'hem d’aprendre llicons pel present i pel
futur de I'accié pastoral de la nostra comunitat parro-
quial.

Josep Bofarull, rector de la Parroquia de Maspujols

ENTITATS Associacié de Dones La Dalia

Com tots sabeu molt bé, aquest any
hem tingut un Sant Jordi molt diferent
d’anys enrere, sense paradetes de lli-
bres, sense roses, sense aquella festa
que ens feia sortir a tots al carrer per
comprar el llibre desitjat. Un Sant Jordi
confinat, tots a casa a causa de la pan-
demia de la Covid-19, un maleit virus
infeccids que ens ha deixat amb una
tristor animica per culpa de la gran
quantitat de gent que s’ha infectat i la
nombrosa quantitat que ens ha deixat.

Des de I'Associacié de Dones varem
voler animar una mica al poble dema-
nant a tots els convilatans que enga-
lanessin els balcons i facanes amb les
millors idees i que per uns moments

btk

CONTAHAROL D €

deixéssim les nostres penes en un ra-
conet, i aixi va ser. Grans i petits, tots
varen col-laborar perquée fos un dia di-
ferent. La participacié va ser molt gran,
amb 53 balcons i facanes decorats.

Els 3 guanyadors del concurs sén:

- En primer lloc, Anna Alterats
(xalet Santi Llauradd).
- En segon lloc, Yasmina Nuevo
(carrer dels Gegants).
- I en tercer lloc, Montserrat Anglées
Llevat (carrer de I'Església).
Com a agraiment, tots els participants
tindreu un petit detall.

Moltes gracies a tothom per participar.

L™

=0
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desinsectacio ® desratitzacio * desinfeccions

tractaments contra termits, corcs, etc.




ACTUALITAT Pilar Llaurado Mas

UNA FESTETA
MAJOR D’ESTIU

Ateses les recomanacions sanitaries i per tal de preservar la segu-
retat i la salut de tots els maspujolencs i maspujolenques davant la
COVID-19, aquest agost s’ha organitzat una Festa Major adaptada a
la situaci6 que s’ha batejat com a Festeta Major d’estiu.

Malgrat tot, ha estat una nova ocasié perqué tothom demostrés la
jimplicacio i les ganes de fer poble i multitud de balcons s’han guar-
nit especialment, una mostra, una vegada més, que les cases iels
palcons han estat un dels protagonistes de la festa.

gost hem viscut actes online, com un tast
series i les pelicules, perd també actes
la dels Diables de Maspujols; els focs arti-
tics de la coral acompanyant la Missa

Aquesta Mare de Déu d’a
de vins 0 un trivial de les
presencials com la cercavi
ficials des de 'ermita, O els can
Major del Dia de la Mare de Déu.

a festa especial en la que s’han duta

La traca va donar inici a aquest
ts als terrats i una sessi6 d’autocine-

terme sopars a la fresca, vermu
ma al camp de futbol.

Andreu Llaurado

8 | maspujols.cat
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HISTORIA Mercé Doménech

A

PANDEM

La COVID és la gran i greu pandemia
qgue estem vivint en el nostre temps
actual causada pel coronavirus. Des
del seu punt d’origen a Wuhan, Xina,
al desembre de 2019, s’ha anat este-
nent rapidament per tot el mén. El 25
de febrer es confirma el primer cas a
Catalunya... Tots tenim en ment I'ele-
vat nombre de contagis i de morts,
els dies de confinament i els mesos
en estat d’alarma, i que aquesta crisi
sanitaria encara no I’hem superada.
Fins al moment, no hi ha farmacs es-
pecifics per guarir la malaltia, i trobar
la vacuna per a combatre-la és una
tasca en la qual s’han abocat uni-
versitats i laboratoris civils i militars,
perd, encara que esta en vies de ser
trobada, ningd augura que se’n pu-
gui fer is amb immediatesa.

A la baixa edat mitja, la gran i greu
pandeémia que afecta a bona part del
mon conegut aleshores, s’inicia al
nord de la Xina el 1346 i, a I'octubre
de I'any 1347, es declarava el primer
brot a Genova. Arriba a Catalunya
abans del Nadal i als anys seguents
causa estralls en la poblacié dels
paisos on arrela. A partir de 1348 a
Catalunya la poblacié davalla fins a
perdre els 3/4 o els 2/3 del seu to-
tal. El camp es va despoblar i petits
nuclis de poblacié, com podria ser el
cas de Rocabruna, desaparegueren.
Es tracta de la pandémia coneguda
com a Pesta Negra, causada per la
bagtéria Yersinia pestis, que tingué
diversos rebréts, els Ultims al segle
XVI. Lorigen del primer brot pro-
per a casa nostra cal trobar-lo en
un vaixell procedent de Crimea que
atraca a Génova portant a les seves
bodegues unes rates negres, i amb
elles la pesta. Les puces de les rates
infectades, amb les seves picades,
contagiaren la malaltia als humans.
En la pandemia de 1348 es van do-
nar els tres tipus de pesta, és a dir,
la bubonica, la pneumatica i la sep-
ticemica, que es podien transmetre
al humans a través del contacte amb
els animals infectats-o els seus ex-

55

PARAL-LELES

crements, mitjancant les picades de
puca o a través de la tos. En aquell
temps es coneixien les maneres de
propagacié de la pesta, perd no les
seves causes, i se la considerava un
castig divi o el resultat de I’enverina-
ment de l'aigua per part dels jueus.
La medicina del moment, com tots
sabem, no hi podia lluitar, i, encara
que es prengueren mesures preven-
tives, aquestes de res serviren.

El covid-19 esta provocant una no
menys greu crisi economica també a
nivell mundial, tot just quan acabavem
de sortir, amb prou feines, de la crisi
iniciada el 2008 provocada per I'esclat
de la bombolla immobiliaria. Afecta els
sectors amb més pes dins de l'eco-
nomia, la industria i els serveis. A tall
d’exemples, a Catalunya, entre I'abril i
el juny del 2020, I'atur arriba a I’11,§%,
i el nombre de treballadors en atur és
de 61.000, sense tenir en compte els
treballadors afectats per ERTOS, i en
el segon trimestre d’aquést any el PIB
caigué un 15,6%. El COVID-19, per tant,
no sols ha frenat 'economia de tot el
mon, sind que I’ha fet retrocedir fins a
punts que no permeten la seva recu-
peracié, almenys a curt o mitja termini.

La Pesta Negra també provoca una
greu crisi economica, que s’afegi a
la que ja patia el camp de la Corona
d’Aragé. El 1333, conegut com “lo mal
any primer” -encara que les males
collites ja es venien donant des d’an-
ys anteriors- es produi una forta crisi
agraria motivada per la mala collita del
blat, aliment basic a I’epoca. La cares-
tia dels aliments provoca la fam i el
despoblament del camp. | els anys de
males collites continuaren. Les males
collites i la pesta, doncs, provocaren
el despoblament del camp, la desa-
paricié de moltes explotacions agri-
coles, el conflicte entre camperols i
senyors, i frenaren 'economia catala-

"na. Bon nombre de pagesos emigra-

ren a las ciutats, evitant que aquestes
perdessin poblacio, i aixi contribuiren
a que el pes del seu comer¢ encara
es fes notar durant uns anys. Pero al
cap de pocs, tota I’economia catalana
entra en recessid i perdé el pes que
tenia en els anys anteriors a la fam i
a la pesta entre els paisos europeus
forts.

No podem dir que la historia es repe-
teix, pero s’hi donen esdeveniments
paral-lels.

10| maspL:ons.cat —

Salvat

dH AL LEHTA, ALUMINI IMNCOX 1 PV

-'Q_*,'-T'J.:-t tipus de tancaments en alumim

™ Automatismes per a portes metalligques

) Automatismes per a portes de garatge | persianes
de la llar de la marca NICE i SOMFY

o Fusteria d'alumini K.Line | fusteria metallica

i Treballs amb acer inoxidabble

' Finestres d'alumini exterior i fusta interior

¥ Portes seccionals

KOMMERLING®

DISTRIBUIDORS OFICIALS

www.canalsalvat.com

Canalitzacio d'alumini sense juntes ni
soldadures, una sola peca,

som especialistes en recollida i canalit-
racid d'aigies pluvials.

t.u |
1 -

+ inalterahilitat
+ estanguitat
+ economia
+ solidesa
+ estetica

cutTi

materials :
instal-lacto

10 anys de garantia &,
2 anys de gar.an'ﬂa_

Cemani pressupost sense compromis al
977 B17 438 o a canalsalvat@agmail.com

Haligon Indusirg



EDUCACIO Escola de Maspujols

T TEHAR™
G T2 L2 I
R

BOIOY PERTTESKIN - CHCLE MITIA

Aquest curs 2019-20 sera recordat per la pandemia causa-
da pel Coronavirus. Tot i que les noticies que ens arribaven
de la Xina setmanes abans eren preocupants, ningl s’ima-
ginava que d’un dia per l'altre es tancarien les escoles i ens
veuriem obligats a haver de tancar-nos a casa. Al comenca-
ment, i segons les indicacions del Departament d’Educacid,
semblava que només hauriem d’aturar les classes un parell
de setmanes, perd a mesura que passaven els dies les no-
ticies ens anaven confirmant que la situacié era molt greu
i que la pandemia ens estava colpejant de forma violenta.
De les dues setmanes inicials, vam passar a I’estat d’alarma
i al confinament generalitzat arreu de I'Estat.

La societat en general, i el sistema educatiu en particu-
lar, hem hagut d’adaptar-nos forcosament a aquesta nova
realitat, sobre la marxa, amb la incertesa de qui no sap a
qué s’enfronta i amb els mitjans de que disposavem. No
ha estat gens facil, perd ens n’hem sortit de la millor ma-
nera possible. Tothom ha posat de la seva part: families,
alumnes i mestres hem treballat de valent per tal de poder
continuar amb I'educacié dels més petits i de mantenir-los,
encara que només en la distancia, el més a prop possible
de l'escola.

De totes les situacions dificils s’aprenen coses que sovint
ens enforteixen i ens fan millorar alguns aspectes, ja siguin
personals, professionals o més globals com a societat. En
el nostre cas, hem hagut d’aprendre a treballar en la distan-
cia, fins i tot amb els més petits. Hem hagut d’'implantar les
noves tecnologies, no només com una eina complemen-
taria a 'educacio dels alumnes, com haviem estat fent als
darrers temps, sindé com I'lnica eina possible. No ha estat
gens facil, pero amb molta paciencia i dedicacié per part
de tot el conjunt de la comunitat educativa hem hagut de
canviar el llibre de paper pel llibre digital, la llibreta d’activi-
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UN CURS ESCOLAR
MARCAT PER LA COVID-19

tats pel teclat i I'ordinador i els companys i la mestra per la
videoconferéncia en qliestié de setmanes.

A la nostra escola ja estavem treballant, des de fa cursos,
amb els més petits i, especialment amb els grans, amb pla-
taformes virtuals com el Class Dojo o el Google Drive. Du-
rant el confinament, també hem rebut el suport d’algunes
editorials com el Science Bits, que ens ha ajudat molt per
poder treballar la part cientifica i tecnologica de forma vir-
tual. | és gracies a aquest treball previ, a les aportacions
externes, a la dedicacié i esfor¢ d’alumnes i mestres i, es-
pecialment, a la inestimable ajuda de les families, que en
molts casos han hagut de buscar la manera de poder aju-
dar als nens i nenes, sovint conciliant la vida familiar amb la
laboral, que hem estat capacos de garantir que el procés
educatiu no s’aturés.

Per tot plegat, des de I'escola de Maspujols volem agrair
a tothom el seu esfor¢ i animar-vos a continuar aportant
el vostre gra de sorra perque I'educacié dels vostres fills
i filles sigui un dret inexpugnable, fins i tot en temps difi-
cils com els que estem vivint ara. Es cert que ens esperen
temps d’incertesa, perd també és cert que ara estem més
preparats que abans de larribada de la pandemia. Sén
molts els aprenentatges que hem adquirit al llarg d’aquests
mesos, pero, especialment, hem apres a fer front a les di-
ficultats de forma conjunta, com a col-lectiu educatiu i com
a societat.

Desitgem que passeu un bon estiu i que ens vegem el més
aviat possible de nou a les aules de la nostra estimada es-
cola.

Equip de Mestres de I’'Escola de Maspujols.

EDUCACIO Institut Fontanelles

El curs escolar 2019-20 es va tancar d’una manera inusual. Els
alumnes de 4t A’ESO i de 2n de Batxiller esperaven il-lusionats
poder fer un lliurament d’orles com cada any, amb vestit de
gala i acompanyats de pares i familiars, pero la realitat de la
Covid-19 va fer que la festa s’hagués de canviar de format.
Professors i alumnes, des de casa, van fer I'acte.

Els alumnes de 4t d’ESO de Maspujols que han tingut la ti-
tulacié d’ESO han estat: Paula Alarcén Mestre, Maria Arnau
Llauradd, Abril Bosch Margalef, Eloi Gonzéalez Masvidal, Didac
Miravall Gros, Julia Ortiz Salvador, Ariadna Sierra Rosillo , Ke-
vin Tortosa Martin i Xavier Vilanova Fuambuena. De 2n de Ba-
txiller, aquest any ha acabat la Carla Aznar Moya.

A tots ells i elles, moltes felicitats! | que el cami academic que
seguiu us apassioni i us porti a un bon futur.
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PLASTIFICATS Marta Balsells Llauradd

ALIMENTS
FRESCOS';

Si ja abans érem conscients de la quantitat de residus que
generavem, durant les setmanes que vam estar confinats
de ben segur que vau notar com els residus a les nostres
cases augmentaven una mica més. | un dels colors que
s’emporta sempre el podi és el groc, la brossa del plastic.
Les bosses de plastic sempre han estat al punt de mira. De fet, ‘
ja fa 10 anys que la Gisela Llaurad6 parlava sobre el consum g.u“"
injustificat de bosses de plastic a la seccid de Medi Ambient
d’aquesta mateixa revista. En aquesta nova seccio, m’agradaria anar-
vos explicant quins productes o estris de la vida quotidiana podem
reutilitzar i, en consequencia, reduir els residus, els quals majoritaria-
ment sempre van amb embolcalls o bosses de plastic.

ALIMENTS FRESCOS
Des que les bosses ja no sén gratui-
tes als supermercats, la majoria de
gent s’ha anat acostumant a portar
} bosses redutilitzables per fer la com-
pra, ja siguin de plastic, de tela o
biodegradables, o inclds a anar amb
el carretd de la compra. No obstant,
hi ha un grup de bosses de les quals
encara no s’ha reduit I'ds, que soén
les bosses de plastic transparent
pels aliments frescos. Per les ver-
dures i les fruites, es poden emprar
bosses de poliester o de malla de
coté. Ambdos tipus de bossa per-
meten veure el contingut interior i
quan s’embruten es poden posar a
la rentadora. Es poden comprar a
qualsevol botiga d’estris de la cuina
o de la llar, o fins i tot en alguns su-
permercats.
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Per altra banda, moltes vegades la ver-
dura i la fruita venen envasades amb
embolcalls de plastic i safates, per tant,
també es pot reduir el consum d’aquests
productes i augmentar la compra
d’aquests aliments a granel utilitzant les
nostres bosses. Es cert que hi ha un grup
de bosses, com les que s'utilitzen per la
carn i el peix, que son meés dificils de
substituir. Aqui, un també pot demanar
que li serveixin I'aliment amb el minim de
safates i embalatge possible, o bé, com
ja han comencat a fer algunes persones,
anar a la carnisseria o peixateria amb
unes quantes carmanyoles de casa. Sor-
tir de casa amb totes aquestes coses es
fa laboriés, si, pero de la mateixa manera
que ens en recordem d’agafar les bos-
ses grans reutilitzables per anar a com-
prar, també podem sortir de casa amb
alguna bosseta o recipient més.
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CULTURA Carmina Llaurador

POESIA END

En aquest nimero de la revista m’agra-
daria fer resso de I'obra poetica de Jo-
sep Maria Barenys i Barenys (Maspujols,
1940), de ca les Aigties, al carrer de
Sant Antoni. Va viure a Maspujols, afin-
cat després a Reus i ara a Castellvell.

NS

Us deixo una mostra del primer recull, dins de I'apartat “D’un pais petit”:

LA MUSSARA

Ai! Serra de la Mussara
que sola t’has quedat,
sols s’hi troben adés i ara
enrunes i el penya-segat.

SOM

Batec d’ales
sospirs del cor.
Mots i silencis,

el vent que passa.
Un silenci espés
entre dues paraules.
Planys llunyans
de veus apagades.
Galops d’un cors
de poltres indomables.
Pedres dures d’un foc
que l'aigua no apaga.
Lonada que arriba
entre brava i calma.
D’una llengua comuna
de la gent que la parla.
D’un petit pais
amb grans serralades,
planes i barrancs

On soén els teus fills
de fusta d’alzina,
desafiants cabdills
d’aigua, sol i boirina?

On sén tes meses daurades
Dels camps d’ordi i de blat?
| el fum dels carboners?
| el pastor i el seu ramat?

Valerés mirador d’on pots albirar
El Baix Camp i el Tarragones,
part de la Mediterrania i adés
LAlt Camp i la gran illa Balear.

COL-LABORACIO Josep M. Llauradd

Quan va acabar la seva vida laboral, ara
fa quinze anys, una mica per casualitat,
va descobrir el gust per la poesia. Va fer
uns primers temptejos, encara entre pro-
sa i poesia, pero cada vegada ha anat lle-
gint més poesia i ha anat treballant més
els seus poemes, alguns dels quals ha
presentat en algun concurs de poesia.

El 2016 en va editar alguns en un recull
titulat Pinzellades i retrats, i ara n’ha pre-
parat un altre que havia de sortir per Sant
Jordi, si no hagués estat per la pandémia.
Aquest segon recull es dira A cau d’orella.

16'l'maspujols.cat

Terra crua i pedregosa,
nodreixes ginebres i pins,
I’argilaga i la carrasca
arriben als teus confins.

Pero sempre fores agresta.

deia un bard d’una noia
que, tot recollint la roba,
cantava la cangd aquesta:

“Mare, si marit me’n dau
No mel dau a la Mussara,
Que la boira sempre hi jau
I la terra no m’agrada”.

Octubre de 2012

i una ensenya a cada casa
que bandeja al vent
il-lusions i esperanca.
Escoltem les veus
dels que, en el temps,
cultivaren la paraula.

Marg¢ de 2012
TINC LES ARRELS CLAVADES

Tinc les arrels clavades a la terra.
No m’arrencaran una sola queixa
Mentre tingui forca a les genives
| pugui rebutjar el dit autoritari
Que vol fer-me tornar un gregari,
Forcant-me amb les meves missives,
Mentre amenaca tancar la reixa
| destruir-ho tot, dreta i esquerra
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EPIDEMIA
CANY 1809 A

Lany 1348 va tenir lloc la pitjor epidémia de la qual es té
memoria, coneguda com la Pesta Negra o Pesta Bubonica,
i que sega més vides del que tothom podia calcular, ja que
a Europa varen morir milions de persones, quasi la tercera
part de la seva poblacio.

Aquesta malaltia es transmetia amb la col-laboracié de les
rates i de les puces. El nom de Pesta Negra ve de les rates
de color negre, i el contagi a les persones era degut a les
puces que aquestes rates portaven. També s’anomena aixi
perque, degut a les multiples hemorragies, la pell de I'infec-
tat s’omplia de grans taques negres.

Les noticies més antigues que tenim de la gran epidemia
medieval sén del mes de maig de I'any 1348. Lhistoriador
Angel Blanco, en el seu llibre que porta per titol, precisa-
ment, “La Pesta Negra”, diu que, tan sols a Barcelona, varen
morir 38.000 persones de les 50.000 que hi vivien. La zona
més perjudicada a casa nostra va ser I'area de Riudoms,
Mont-roig i Reus, mentre que a la zona més propera al mun-
tanyam la davallada fou menor. De fet, no tenim constancia
de cap noticia escrita referent al nostre poble, perd sobre
la Pesta Negra podriem emplenar totes les pagines de la
Revista i ens quedariem curts.

Fet aquest petit comentari, passarem a explicar com algu-
nes epidéemies van afectar el nostre poble.

L'any 1885 va tenir lloc a tot el Camp de Tarragona un brot
de colera, o difteria, com es va dir, perd sembla ser que no
va afectar gaire el nostre poble. Sigui com sigui, es dictaren
un seguit de disposicions tendents a evitar el contagi, sem-
blants a les mesures que s’adoptaren I'any 1854 amb motiu
del colera-morbo, “para combatir la epidémia colérica en
el desgraciado caso que se presentase en esta localidad”
(normes publicades al Butlleti Oficial de la Provincia de Ta-
rragona num. 201). Sortosament, el poble de Maspujols es
va deslliurar de les conseqiiéncies d’aquesta malaltia.

AL, B
MASPUJOLS

Avui ens referirem a una altra epidemia que va afectar
molt greument el nostre poble que es va produir I'any
1809, i que es conegué com el Tifus Exantematic. Lepi-
demia va durar uns tres anys, durant els quals Maspujols
va perdre poblacié, ja que als llibres d’Obits de la Parro-
quia corresponents a aquests anys hi consta el sepeli de
117 persones.

Lany de més mortalitat va ser 'esmentat 1809, amb 61
defuncions, i els mesos en els quals la infeccié va arribar
al moment més alt varen ser 'abril i el maig, amb 22 vic-
times. La malaltia va minvar I'any 1810 i al final d’aquest
any ja s’havia acabat, pero la mortalitat al nostre poble
va ser molt gran. Tal com hem dit, en aquest periode de
temps de 3 anys van morir 117 persones, xifra que, tenint
present la demografia de Maspujols de I'época, és molt
alta.

La forta davallada de poblacié va afectar Maspujols en la
produccié de la terra, aixi com la ramaderia, molt impor-
tant al nostre poble en aquell temps.

loan Banascall, 0 - MasSELUDLS - | 907 B1h 24F - 566 260414
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sDesDeCasa

A hores d’ara sentir a parlar del Coronavirus, de la pandemia mun-
dial, del COVID19, del col-lapse sanitari o de confinament ens por-
ta a pensar en una clara realitat, la que estem vivint, pero també
ens evoca a pensar en uns mesos i setmanes en que tots plegats
hem viscut una situacio totalment insolita i inimaginable.
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El dia 31 de gener d’aquest 2020 es
va detectar a I'Estat espanyol el primer
cas confirmat de Coronavirus. Des
d’aleshores i fins al dia 13 de marg,
vam estar setmanes sentint a parlar
d’aquest nou virus que estava afectant
majoritariament la Xina. Vam veure
com es construia un hospital amb una
velocitat meteorica i amb poc temps
vam sentir que, quan arribava a ltalia,
ja no estava tan Illuny de nosaltres.

| aixi va ser, el virus es va anar expan-
dint amb molta facilitat per diversos
indrets i Catalunya no en va ser una
excepcid. El dia 12 de marg¢ un gran
gruix de persones (les que es dedi-
quen a I’ensenyament directa o indi-
rectament) deixaven els seus llocs de
treball i 'endema escoles, universitats
i instituts tancaven portes, en princi-
pi per 15 dies, pero ben aviat ja es va
veure que no seria res tan rapid.

Maspujols va veure com tancava l'es-
cola i com els alumnes de linstitut
tampoc no calia que anessin a buscar
’autobus. | poques hores després tot
es va anar precipitant, fins al punt que,
el dia 14 de marg¢ des del Govern es-
panyol es va decretar I'Estat d’Alarma
amb la finalitat de garantir la proteccié
de la salut de la ciutadania, la conten-
ci6 de la malaltia i el reforg del sistema
de salut publica, i es va demanar que
tothom es quedés a casa tret d’aque-
lles persones que formessin part dels
serveis essencials.

El nostre poble ho va viure de dife-
rents maneres. Els infants i joves pri-
mer s’ho van prendre com unes “va-
cances” avancades; la gent gran, amb
una experiencia marcada a I'esquena,
ho va viure amb una certa por i molt de
respecte; les persones que han estat
a primera linia de la malaltia, intentant
marcar distancia amb el virus i veient
com la seva feina passava també a
ser la d’acompanyament als malalts
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que no podien tenir la seva familia a
prop; els botiguers i responsables de
mantenir 'abastiment de medicines i
aliments al poble, amb responsabilitat;
i un llarg etcetera tan gran com perso-
nes hi ha a Maspujols.

Des de I'Ajuntament es van haver
d’aturar també durant unes setmanes
les obres del carrer de I'Església i ben
aviat es va emprendre la tasca de des-
infeccié de carrers, espais de conte-
nidors, entrades d’establiments... en
definitiva, llocs per on hi passava més
gent per una rad o per una altra i, per
tant, que d’entrada podien tenir més
risc de contagi. També es va tancar
'església i es va demanar a la gent
que es quedés a casa, malgrat que el
mosséen va continuar dient-hi la missa
en solitari cada diumenge.

El poble, mica a mica, es va anar
adaptant a I'anormalitat del confina-
ment. Es van guarnir balcons amb
missatges esperancadors, es van fer
vermuts musicals des dels terrats, es
va celebrar Sant Jordi i la festa major
de Sant Marc des de casa, es va fer
gimnastica online, es van escoltar sar-
danes i caramelles des del campanar i
es van compartir moltes fotos a través
de les xarxes socials. La comunicacié
entre la comunitat va fer un salt cap a
les noves tecnologies i va canviar, tot
i que es va mantenir 'emocié de desi-
tjar-nos “bona nit” des de la distancia
després d’aplaudir cada dia a les 8 del
vespre.

El fet que la malaltia passés gairebé
de llarg durant els mesos del confi-
nament va fer que pels maspujolencs
el poble esdevingués un indret tran-
quil i segur, i el fet de viure en pisos
i cases amplies, amb jardins o amb la
muntanya a tocar, amb vistes al mar o
a la Mussara, va afavorir que aquelles
setmanes anessin passant esperant la
reobertura a la nova normalitat.

El recull de fotografies que acompan-
ya el text sén un exemple de com
Maspujols ho va viure des de casa.
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COL-LABORACIO Josep Bofarull

UN COMENTARI A UNA OPINIO,
EN TEMPS DE CONFINAMENT

En I'abundds intercanvi digital d’aquests mesos de confinament m’arriba aquesta opinié escrita: La
humanitat ha canviat el Déu de sempre per un altre déu que son els diners. El coronavirus jo I'entenc
com una crida d’atencio a la humanitat perque tots ens adonem de que no anem pel bon cami. No
entenc que les paraules una crida d’atencié vulguin dir xantatge o amenaca de castig, siné un adver-
timent d’algu que ens vol bé. Aquest és el meu comentari.

1. Els humans i tots els éssers vius del
regne animal, vegetal i la gran quantitat
i diversitat de microorganismes formem
part d’'una Unica natura, el Planeta Terra, i
aquest del cosmos.

2. Tot el que existeix no ha sorgit de l'at-
zar, sin6é que ha estat creat. Tot és perqué
Algt, que anomenem Déu, va decidir
que fos, com una obra del seu poder.

3. Aquest Déu Creador, origen i sosteni-
ment de tota realitat, dota aquesta reali-
tat d’'unes lleis intrinseques propies pel
seu creixement, per la seva reproduccio,
pel seu equilibri. Per aixd aquest mén no
esta acabat del tot: es va fent, té un di-
namisme.

4. El Déu Creador ha confiat el mon, la na-
tura, als humans, perque en tinguin cura,
perque se’n serveixin per a la seva sub-
sistencia i gaudi, perque el perfeccionin,
sempre tenint en compte les lleis de la
natura perque el progrés de ’'home sigui
compatible amb la seva conservacio i no
freni ni aturi el seu dinamisme. Coneixer-
lo millor afavoreix viure més adaptats a
ell, que ja era quan hem aparegut i que
possiblement ens sobreviura.

5. La terra és prou fecunda per assegu-
rar que tots els humans, i els altres éssers
vivents, tinguem el necessari per viure
amb suficiencia i dignitat, sempre que es
prenguin accions perque la distribucié
de la riquesa, arreu del mén, sigui justa i
arribi a tothom.

6. Quan els humans no respectem les
lleis internes de la natura, quan no res-
pectem la subsisténcia dels éssers vius,
quan no usem els bens que la terra ofe-
reix, amb equitat i justicia... posem en
perill la casa comuna, creada per Déu.
Podriem destruir la terra i nosaltres, amb
ella. Fins aqui podria actuar la nostra li-
bertat insensatal

7. La dedicacié a la ciéncia, a les arts i
al treball en general és I'exercici huma
de la nostra responsabilitat. La nostra
capacitat i intel-ligéncia, la nostra sen-
sibilitat i enginy, la nostra inventiva i
curiositat han donat fruits preciosos
i de gran qualitat, en tots els camps.
De totes maneres, amb aquest gran
esforg, fins ara, només coneixem una
minima part de les lleis internes de la
natura.

8. El que qualifiquem com a progrés
actual ha aconseguit un gran benes-
tar material i un bon desenvolupament
en sanitat, educacid, habitatge, lleure,
pensament, literatura, arts, cultura,
etc. a favor d’una part de la humani-
tat, pero no per tots els pobles de la
terra. Mentrestant, una gran part de la
humanitat no disposa dels bens sufi-
cients per viure amb dignitat. A més,
aquesta injusticia posa en perill I'equi-
libri de la naturalesa i de les lleis que
la regeixen, posades al comencament
pel Creador.

9. Aqui cal lamentar el canvi climatic
gue ens amenaca a nosaltres. També
la destruccio de tantes espéecies vege-
tals i animals i la sobreexplotacié dels
recursos materials. Quan aix0 es fa de
manera forassenyada i en contra de
I'ordre establert pel Creador, aquesta
cursa és suicida.

10. Aquest Creador és el Pare que Je-
suUs ens ha fet conéixer. Per Jesus hem
aprés que tots els humans som fills
d’aquest Déu-Creador-Pare, que ens
estima, que ens sosté, que és bo amb
nosaltres, que vol que ens estimem,
que tots som germans i iguals amb
la mateixa dignitat, amb els mateixos
drets a viure amb dignitat i suficiencia
dels bens que produeix la terra que Ell
ens ha confiat com a casa comuna.

11. Aquest Déu-Creador-Pare, perque
ens estima a tots per igual, ens adver-
teix, pel nostre bé, que seguim el cami
de lajusticia, de la fraternitat, del respec-
te de tots els éssers vivents. Aquests
no estan a disposicié del nostre caprici
i menys encara de la malversacié del
luxe. Com Algul que estima, ens demana
que prioritzem els germans i germanes
més mancats, amb menys capacitats,
amb menys oportunitats, més colpits
per la pobresa o la fragilitat.

12. Aquests seus advertiments tenen
sempre una qualitat amorosa, compren-
siva, perdonadora, sensible a la nostra
limitacio, pero també clara i ferma d’un
Déu Pare-Mare que educa i guia els fills,
a tots, i no pot consentir que uns ger-
mans abusin d’uns altres, impunement.

13. Aquests advertiments ens arriben
per les reaccions de la mateixa natura-
lesa segons lleis que la regeixen; per la
nostra consciéncia humana, recta i sen-
sible; pels combats a favor dels drets
dels homes, dels pobles, de la justicia;
per testimoniatge de persones creients
0 no en la seva vida honrada, austera,
lliure i solidaria, que denuncien I'Us ar-
bitrari i abusiu dels bens de la terra, el
luxe escandalds, la insensibilitat i des-
humanitzacié creixent contra els qui el
poder economic vigent posa al marge;
pels profetes de tots els temps (sant
Francesc d’Assis) i també dels nostres
(cardenal Vidal i Barraquer, Joan XXIII,
papa Francesc, bisbe Pere Casaldaliga,
mare Teresa de Calcuta, bisbe Oscar
Romero), homes i dones de Déu, mar-
tirs de I'evangeli i de la justicia, capagos
de donar la vida, que soén victimes de
la violencia dels qui intenten mantenir
i augmentar els seus privilegis. Aten-
guem el seu testimoniatge, la seva de-
ndncia, la seva paraula profética: venen
de Déu.

Nomeés hi ha un sol Senyor i Amo de tot el que existeix, perque és obra seva. Nosaltres, els humans de cada etapa histori-
ca, només en som administradors d’una petita part en el breu temps del nostre estar en aquest mén. Perqué tot mantingui
el seu equilibri necessari i la seva destinacié originaria, ho hem d’usar segons el Seu pla. Lanem coneixent en I'observa-
cié contemplativa i en la investigacio cientifica de la naturalesa i de la persona humana, amb el permanent acolliment de
I’evangeli del seu Fill, que ens déna els criteris definitius d’actuacio.
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COL-LABORACIO Joan Antoni Anglés

LES CONSERVES

(escrit en el llenguatge de la nostra contrada)

Temps era temps, quan tot s’havia
d’aprofitar, arribats al bo de l'estiu era
el moment de fer conserves, espe-
cialment de les verdures, tomaques,
pebrots, auberginies, préssecs i altres
que arribaven justament amb les ca-
lors al millor moment de la maduracié.

A casa meva, al carrer de Dalt de Mas-
pujols, era especialment cerimonids el
dia que anavem a fer la conserva de
la tomaca. De bon mati, a trenc d’alba,
'avi comencava a fer els preparatius.
Treia el carro, carregava els cubells,
les calderes d’aram, les ampolles de
vidre buides, i tot seguit feia sortir la
mula de l'estable. Aleshores iniciava
el ritual diari de posar els guarniments
a lanimal. Finalment, era el moment
d’enganxar-lo al carro. Quant la meva
avia i la mare tenien el cistell ben as-
sortit per fer un bon esmorzar i el dinar,
els avis pujaven al carro. Alguna vega-
da jo també hi pujava, o bé prenien al
meu germa petit. Si no, els pares i jo
anavem a peu fins a un hort no molt
lluny del poble. Arribats, uns prepara-
ven els estris, uns altres anaven a collir
tomaques, i els menuts recolliem llen-
ya. Quan estava tot a punt, el foc ences
i la caldera plena d’aigua a escalfar,
ens posavem a esmorzar. Tot seguit,
amb l'aigua ben calenta, escaldaven
les tomaques i sense perdre temps,
amb cura de no cremar-se els dits, ca-
lia apressar-se a pelar-les.

Una vegada més, les feines es repar-
tien: un es cuidava d’escaldar i del foc,
I'altre de pelar i els demés d’embotir
els trossos esmicolats de les toma-

ques a dins de les ampolles. | no era
facil, creieu-me. Calia molta paciéncia
per posar mica a mica els bocins din-
tre d’aquell forat petit i estret, i quan
semblava que I'ampolla estava plena,
I'agafava la mare i amb un basté ben a
mida anava ataconant i resultava que
només era mig plena. Au, tornem-hi, i
aixi una i després una altra.

Quant en teniem un bon nombre de
plenes, venia el pas més important i
delicat: era el moment de posar-hi el
tap i lligar-lo correctament per tal que
al fer el bull per acabar la conserva no
sortis el tap i es perdés el contingut.
Amb un fil prim i molt resistent, I'avia i

la mare anaven acollant tots els taps.
Finalment, es tornaven a posar les am-
polles amb molta cura a dins de les
calderes per fer I'lltim bull. Acabada
la feina, es carregaven en compte al
carro i tornavem cap a casa. Després
eren apilades al rebost. Arribat I'hivern,
les ampolles s’anaven destapant i, per
sopar, I'avia, que era la reina de la cui-
na, en feia uns bonissims sofregits amb
un bon tall de llangonissa o amb baca-
lla. Algun cop, fins i tot, en menjavem a
'amanida amb sal, oli i pa.

Aixi, d’aquesta forma senzilla encara
que laboriosa, els fruits eren aprofitats i
el rebost ple d’aliments sans i naturals.
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EL NOSTRE ENTORN Lluis Llaurado &

ES
POSTES

Segurament molts heu llegit a la premsa
les postes d’una tortuga marina a la pla-
tja de la Pineda el 16 i 31 de juliol, gracies
a voluntaris del GEPEC (Grup d’Estudi i
Proteccié dels Ecosistemes Catalans)
que vigilaven les platges en aquells mo-
ments; i casualment les dues postes les
ha fet la mateixa tortuga. Doncs aquesta
vigilancia ha anat augmentant, ja que
segons fonts de la Generalitat, hi ha
constancia de postes de tortuga marina
a les costes catalanes des del 1990, per
tant no és una excepcié i cal augmentar
els controls a les platges.

Rastres a la sorra

A Catalunya, la tortuga babaua (Caret-
ta caretta) és una especie protegida i,
per tant, en perill d’extincid, ja que s’han
destruit les platges verges on nidificava,
per la pesca accidental i la contamina-
ci6 de laigua del mar. Es una espécie
omnivora, menja de tot, des de crancs i
algues fins a meduses. S6n migratories
i existeixen dos grups poblacionals de
diferent origen: Atlantic i Mediterrani.
Quasi la meitat de les poblacions de
tortuga marina tenen el seu origen a
I'Atlantic. Aixi, es pot trobar tant en mars
oberts, com en aiglies poc profundes,
ports i badies. Pot arribar als 120 cm de
llargaria i als 120 kg de pes (la tortuga de
la Pineda pesava 35 kg). Poden arribar a
viure uns 70 anys.
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DE LA TORTUGA
BABAUA A LA PINEDA

Des del seu naixement, viuen en alta
mar. La maduresa sexual arriba cap als
10 anys. En aquesta edat s’apropen a
les platges on varen néixer per apare-
llar-se i fer la posta entre els mesos de
juny iagost, enterrant els ous a la sorra a
30-45 cm de fondaria, on després d’un
periode d’incubacié de 60 dies naixe-
ran les cries. En un estiu poden fer de
4 a 9 postes separades per 15 dies; i en
cada posta poden fer de 100 a 200 ous
de la mida d’'una pilota de ping-pong.
Després passa un periode de descans
de 2-3 anys abans de continuar amb la
seva etapa reproductiva.

El sexe de les cries depen de la tempe-
ratura de la sorra a la que s’han incubat
els ous; per sobre de 29-300 C surten
femelles i per sota d’aquesta tempera-
tura neixen mascles.

L’eclosi6 dels ous acostuma a ser a la nit
i es guien cap al mar per la llum de la
lluna. De petites tenen molts depreda-
dors naturals com certs ocells marins. Es

Niu de tortuga a la platja

calcula que arribaran a adultes només
una de cada 200 tortuguetes nascudes.
Quan sén adultes sén depredades per
orques i taurons.

Si les trobeu o en veieu rastre, no les
molesteu, no feu fotos amb flash i tru-
queu al 112. La teva ajuda és important.

Cicle vital de la tortuga
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LA BONA BROSSA MASPUJOLS Nuria Ferré

Ens centrarem en la primera R, el Reci-
clatge. Aquest comenca amb la sepa-
raci6 efectiva dels residus en els punts
de recollida o punts verds. Cal saber
on hem de llencar totes aquestes co-
ses que hem decidit que ja no haviem
de guardar durant el confinament. Per
exemple, suposem que hem revisat I'ar-

mari del bany. En ell hi hem trobat moltes
espumes del cabell, pots de desodorant,
laques i altres productes d’higiene per-
sonal que es comercialitzen en format
d’aerosol. Els aerosols no es reciclen
al contenidor groc sindé que tenen un
espai especific a la deixalleria. Des del
mes de juny del 2020, a Maspujols ens
visitara periodicament la deixalleria mo-
bil de SECOMSA-Consell Comarcal del
Baix Camp, i en ella hi podrem separar
correctament molts dels residus que fins
ara consideravem rebuig o que dubta-
vem d’on dipositar-los.

CONFINAR-NOS
PER RECICLAR

El confinament per la crisi del coronavirus ens ha por-
tat a passar molt més temps a casa. Hem revisat més
"1 que mai que tenim als armaris i al garatge, que ne-
cessitem i que ja no volem. Molts de nosaltres hem
aprofitat aquest temps per ordenar i decidir que ha-
viem de guardar un temps més, o quines necessi-
tats d’espai tindrem en el cas que ens haguem de
tornar a confinar. Probablement mai abans haviem
apreciat I'espai de la mateixa manera. Pero real-
ment sabem que fer amb el que ja no volem? Po-
dem ser capacos de repensar les seves utilitats,
0 bé de donar-li una segona vida a través de pla-
taformes d’intercanvi? Aquestes preguntes son la
clau de les 7 Rs: Reciclar, Reduir, Reutilitzar, Reparar,
Redissenyar, Renovar i Recuperar.

De ben segur que molts de nosaltres
hem passat temps durant el confina-
ment al garatge: el gran acumulador
de coses de casa nostra, on guardem i
guardem. Suposem que hi hem trobat
vidre pla: miralls, vidres de marcs de
fotos, vidres d’armaris o estanteries, o
vells records que mai utilitzarem. El vidre
Pyrex o borax de les safates de forn o
de gots d’espelmes també 'hem de se-
parar. Aquests tipus de vidre no van al
contenidor de vidre que tenim als punts
verds del municipi. Tenen el seu espai a
la deixalleria mobil, ja que requereixen
un tractament termic diferent al vidre de
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les ampolles o pots, en fondre’s a major
temperatura.

Durant el confinament ens hem dedi-
cat també a remenar molts calaixos, i
hem descobert que tenim carregadors
o0 mobils vells que no tenen pantalla
tactil, endolls i cables, molts cables.
Probablement també hem descobert
petits aparells electronics que ja no
funcionen o que ja no utilitzem. Els te-
niem guardats en un raco, entrelligats i
sense cap utilitat, perquée no recordem
ni per a que servien. Hem descobert
també una gran quantitat de resi-
dus electronics i electrics que teniem
guardats al garatge pensant que ens
podrien anar bé més endavant. Els
podem vendre en plataformes de se-
gona ma. Es poden reparar i donar-los
una segona vida. Pero si no ho sabem
fer, no els hem de considerar rebuig.
Tampoc van al groc, sind que els hem
de portar a la deixalleria mobil perque
empreses especialitzades  separin
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adequadament els seus components i
en recuperin els compostos metal-lics
i bateries i acumuladors altament con-
taminants.

Si hem decidit que ja no volem guardar
un armari o un moble, tenim dues op-
cions més: la venda a través de plata-
formes d’internet dels arti-
cles de segona ma, o es
pot reutilitzar repensant
les seves estanteries

i posar-les a la paret,
aconseguint molt més
espai d’emmagatze-
matge. Com a darrer
recurs, caldra espe-

rar el contenidor de
voluminosos. Re-

corda que no es

poden dipositar
voluminosos  al
contenidor de
rebuig, i
molt

menys fer-ne un abocament incontro-
lat a la natura, com hem vist darrera-
ment. Es important considerar que a la
deixalleria mobil no hi hem de portar
els residus voluminosos. Periodica-
ment en trobareu un de situat davant
de la Cooperativa.

L'espai a les nostres llars, després del
confinament, ha estat considerat com
un dels bens més preuats després
de la salut i el temps lliure de quali-
tat. Des de sempre, I'excusa perfecta
per no revisar i endrecar havia estat el
temps. La crisi del coronavirus ens ha
permes disposar del temps que mai
haviem tingut. Culturalment hem es-
tat educats per guardar i aferrar-nos
a objectes. L'espai i I'ordre han estat
dues premisses que s’han considerat
molt durant aquests mesos, en con-
vertir les nostres cases en espais de
lleure, treball o espais d’estudi. El que
si que cal considerar és que si deci-
dim desfer-nos de molts objectes,
hem de dipositar-los correctament en
els punts verds del nostre municipi.
Finalment, disposem d’una deixalleria
mobil on poder separar correctament
molts dels objectes dels que ens des-
prenem. Reciclar és la primera de les
7 Rs i que en permet cuidar-nos i cui-
dar el nostre entorn.




LAJUNTAMENT INFORMA

ACTUACIONS

@ ESCOMESES PER A LA CONNEXIO
DE DIVERSES FINQUES DEL CARRER
DE LAVELLANER AMB LA XARXA
SEPARATIVA DE CLAVEGUERAM

Aquestes obres, que s’han realitzat
durant el mes d’agost, han consistit en
la connexié de diverses finques de ti-
tularitat municipal i privada del carrer
de l'Avellaner (concretament les fin-
ques 1, 3, 5,7 1,13,15, 17,1 19) a la
xarxa d’aigues pluvials i aiglies negres
que conformen la xarxa separativa de
clavegueram del sector.
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@ LA LLAR D’INFANTS “BRESSOL
ELS CARAGOLINS” PASSA A SER
GESTIONADA PER LAJUNTAMENT

efg
ragos

ESCOLA BERESSOL

La Llar d’infants municipal “Bressol
Els Caragolins”, fins ara gestionada
per I'empresa Onada, sera gestiona-
da a partir d’ara per 'Ajuntament de
Maspujols, fet que permetra reduir les
quotes de les families. El nou servei
mantindra el projecte educatiu i les
mestres que hi treballen actualment.

LAjuntament agraeix a ’'empresa Ona-
da la feina realitzada en els darrers
anys.

© ELECTROCARDIOGRAF PORTATIL

Per tal de poder donar una millor aten-
cié sanitaria i disposar dels mitjans
adients per poder realitzar electrocar-
diogrames al consultori de Maspujols
evitant, aixi, haver-se de desplacar al
CAP de Les Borges per aquest motiu,
s’ha instal-lat un electrocardiograf por-
tatil al consultori médic del poble.

CONVOCATORIA SUBVENCIONS
DIPUTACIO DE TARRAGONA -
SUBVENCIO PER LA MILLORA DE
LES INSTAL-LACIONS | EQUIPAMENT
DELS CONSULTORIS MEDICS
LOCALS 2019

PRESSUPOST 4.324,54€
SUBVENCIO 1.690,57€

(4) REPARASZIO, SANEJAMENT INETE-
JA DEL DIPOSIT D’AIGUA POTABLE DE
LA URBANITZACIO ROCABRUNA

A la part més alta de la urbanitzacio
Rocabruna, ubicat en una zona bosco-
sa, s’hi va fer un diposit semienterrat,
de planta rectangular, per emmagat-
zemar i distribuir I'aigua potable a tra-
vés de la xarxa, amb una capacitat de
100 m3 (100.000 litres). Aquest diposit
rep I'aigua des del diposit de I'Ermita
amb I'ajut d’'un grup de bombeig que
se situa a mig cami i distribueix I'aigua
per gravetat a la urbanitzaci6 Roca-
bruna. Lunica funcié d’aquest diposit
és la d’emmagatzemar i distribuir ai-
gua a la urbanitzacié.

Lobjectiu és dur a terme la reparacid,
sanejament i neteja del diposit d’em-
magatzematge d’aigua per al consum
huma de la urbanitzacié Rocabru-
na. Les obres que es preveuen en
aquesta instal-lacié evitaran, en major
mesura, la possibilitat de contamina-
cié de l'aigua potable. La intervencié
comporta la reparacié dels murs i de

la base del diposit en els Illocs on es
detectin esquerdes. Linterior del di-
posit, un cop reparades les esquerdes
i imperfeccions, rebra un tractament
d’impermeabilitzacié en tota la super-
ficie fins a superar el nivell de I'aigua.
La coberta del diposit es netejara de
pinassa, es reparara i es sanejara amb
un revestiment nou, i es deixara en les
millors condicions per evitar infiltra-
cions des de I'exterior.

La previsi6 de realitzacié de les obres
és per abans de finalitzar aquest any.
CONVOCATORIA GENERALITAT

DE CATALUNYA 2017 -

AGENCIA CATALANA DE LAIGUA.

PRESSUPOST: 20.463,70€
SUBVENCIO CONCEDIDA: 14.810,65€

LAJUNTAMENT | LA COVID-19

D’aquesta pandémia de la Covid-19 se
n’ha parlat i se’n parlara durant molt
de temps. Des de l'Ajuntament de
Maspujols ja ens arribaven els rumors
sobre una possible declaracié d’es-
tat d’alarma que, efectivament, va ser
aprovada per Decret de la Presidéncia
el dia 14 de mar¢ de 2020 amb mo-
tiu de la promulgacié del Reial decret
463/2020.

El Departament d’Educacié anunciava
que es tancaven les escoles a par-
tir del dia 13 de marg, pensant que
només seria un tancament de dues
setmanes. Finalment, com tots sabem,
les escoles ja no van tornar a obrir i
tot I'equip docent va treballar amb
alumnat telematicament, una tasca
complicada i per a la qual no estaven
preparats. Amb I'esfor¢ de la directora
i 'equip docent, 'Escola de Maspujols
va poder acabar el curs bé. Agraim les
seva tasca, aixi com també la de les
families.

El consultori medic primer va conti-
nuar les visites urgents de manera
presencial, fins que la Conselleria
de Sanitat va decidir tancar tots els
consultoris medics i traslladar-los als
CAP. Actualment, ja estan al consultori
medic tant el metge com la inferme-
ra, perdo sempre atenen amb cita pre-
via trucant al CAP de Les Borges del
Camp. Pensant en les condicions amb
les quals treballaven al comencament
de la pandemia, agraim la seva tasca
extraordinaria, humana, incasable, i
encara els volem donar molts anims,
forca i salut per superar aquest des-
gast fisic i mental que la situacié actual
els suposa. El poble de Maspujols els
aplaudia cada dia a les 8 del vespre.

Des del Consell Comarcal ens van co-
municar que la treballadora i educado-
ra social no es desplacarien a I'Ajunta-
ment, i no s’atendria presencialment,
siné que seria per telefon. Agraim les
seves tasques per vetllar per les per-
sones vulnerables.

LAjuntament de Maspujols, en data
16 de marg de 2020, va aprovar per
decret mesures excepcionals en rela-
Ci6 a la prevencié del Covid-19. Es van
tancar totes les dependéncies munici-
pals (Sala del Casal, local de I'Associa-
cié de Gent Gran, Casa de Cultura, Ca
la Sofia, tota la zona esportiva, local de
I'’Associacié de Dones La Dalia i la Llar

d’infants), i també es van precintar els
espais publics del pati de les escoles
velles, el parc infantil cases noves i la
placa de I'Oli. A més a més, es van sus-
pendre tots els actes i esdeveniments
organitzats tant per I'Ajuntament de
Maspujols, com per les entitats.

LAjuntament va tancar les oficines
municipals. El personal va treballar a
porta tancada fins a I'ordre del con-
finament total, pel qual es va decidir
que el personal fes teletreball, amb
atencié per teléfon, WhatsApp i co-
rreu electronic. Agraim al personal el
seu esforg i dedicacié durant aquests
dies de confinament, que van conti-
nuar amb la seva feina sense paralit-
zar cap tramit. Només es van suspen-
dre els terminis dels procediments
administratius segons el Reial Decret
463/2020. Actualment, les oficines ja
estan obertes amb atencié presencial,
pero s’aconsella cita previa i maximit-
zar les gestions telematiques.

Les sessions ordinaries de I’Ajunta-
ment es van suspendre; el dia 4 de
juny de 2020 ja es va poder dur a ter-
me la sessié ordinaria que estava pre-
vista pel dia 31 de marg, tot seguint les
mesures sanitaries.

La brigada municipal va treballar per
separat cada 15 dies, executant les
tasques de neteja del poble, control
de laigua i sobretot desinfeccié de
tots els carrers, mobiliari urba, papere-
res i contenidors, aquests Ultims amb
coordinacié amb I'empresa Secomsa i
la Diputaci6 de Tarragona. Agraim a la
brigada el seu esfor¢ durant aquests
dies de confinament.

Agraim també I'esfor¢ al personal de
neteja, que durant els dies de confi-
nament van realitzar la neteja de tots
els locals municipals, com també de
'església i I'ermita, i actualment conti-
nuen fent la neteja de desinfeccié de
les oficines municipals, la sala del Ca-
sal, la piscina i I'escola.

Des de BASE, van comunicar que
quedava suspesa la recaptacié volun-
taria de tots els impostos i taxes fins a
I’'aixecament d’estat d’alarma, i es van
ampliar els terminis de pagament.

Des de I'Ajuntament es va donar su-
port a Carites en el repartiment del
menjar a les families necessitades.
Es van repartir les targetes moneder
que va lliurar el Departament d’Educa-

Ajuntament m
ESCALONAT
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cié de la Generalitat de Catalunya als
nens i nenes de l'escola que tenien
beques del menjador, i es van repartir
els equips informatics que els serveis
d’educacié van indicar.

El Govern va declarar dol oficial de 10
dies per a les victimes de la Covid-19.
LAjuntament de Maspujols va parti-
cipar en aquesta mostra de dol i de
respecte cap a totes les victimes i els
seus familiars. Per aquest motiu, es va
penjar la senyera al balcé de I'ajunta-
ment a mig pal i el crespd negre.

Les obres del carrer I'Església havien
comencat a la data prevista, 20 de
gener, i tot continuava amb normalitat
fins que 'empresa de I'obra va dema-
nar la paralitzacié de les obres el dia 9
d’abril. Un cop acabat el confinament
total, 'empresa va continuar amb els
treballs, i al mes de juny, tal com esta-
va previst, van finalitzar les obres.

També s’ha fet un treball exhaustiu a
la piscina. S’ha generat una normativa
especifica pel Covid-19, que obliga els
usuaris a canviar-se el calcat per en-
trar. No es disposa de part de les ins-
talslacions, ja que els vestuaris estan
tancats, i la piscina es desinfecta dues
vegades al dia. Només es permet I'en-
trada a residents del municipi. De la
mateixa manera, des del consistori no
es permet fer Us de les instal-lacions
esportives per fer esport de contacte,
igual que fer cursos, formacions o ta-
llers.

Un dels projectes complicats d’en-
carar ha sigut la Festa Major d’agost
2020, que es va decidir fer amb actes
telematics, evitant les concentracions
de maspujolenques i maspujolencs.

Acabem aquest escrit agraint a tots
els convilatans el seu bon comporta-
ment en els moments complicats que
hem viscut i estem vivim; la poblacio,
des del primer dia, va ser molt cons-
cient de la perillositat i va respectar
totes les mesures de seguretat. Des
del consistori ens agradaria remarcar
la feina ben feta de tota la poblacié.
També volem felicitar els cinc establi-
ments que han hagut de mantenir-se
oberts tot i la pandemia. Aquests
agraiments sén extensius a tota la po-
blacié de Maspujols. De tot cor, moltes
gracies per la vostra dedicacio al nos-
tre poble.
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La masoveria es podria descriure
com una entitat fisica o com una ti-
pologia contractual agraria, en la
qual 'amo aporta la terra de cultiu a
més de la vivenda o casa de camp
on habita el masover, persona que
cultiva la terra i viu en ella amb la
seva familia, ja que aixi ho estableix
el contracte de masoveria.

Aquest contracte, i també el contrac-
te de parceria, venen regulats per la
Llei 172008, de 20 de febrer, de con-
tractes de cultiu com uns contractes
diferents de I'arrendament rastic.

En relacié a la masoveria, I'article
39 de la Llei 172008 determina que:
“1. El conreador o conreadora té la
condici6 de masover o masove-

ra quan habita el mas que hi ha a
la finca com a obligacié derivada
del contracte”, i “2. El masover o la
masovera no ha de pagar cap con-
traprestacié per I'is del mas, pero
aquest segueix la sort del contracte”.
En el Codi Civil de Catalunya es pre-
senta en l'article 623-33.

En canvi, la parceria es troba a I'ar-
ticle 36 de la Llei 172008, que esta-
bleix que “en el contracte de parce-
ria el propietari o propietaria cedeix
al parcer o parcera I'explotacid
d’'una finca a canvi d’'una participa-
cié en els productes obtinguts amb
contribucié o sense contribucié del
propietari o propietaria en les des-
peses”. En el Codi Civil de Catalunya
ho determina I'article 623-30.

La problematica sorgeix perque, en
molts llocs, es vol, per una banda,
establir la masoveria com a regim
contractual atemporal i, per I'altra,
assimilar els dos conceptes (la par-
ceria i la masoveria), perd una majo-
ria creu que en la masoveria és la fin-
ca qui estipula el propi caracter com
a contracte agrari, determinant-lo
com un contracte temporal de cessid
d’'un mas. A més a més, el contracte
de masoveria és un contracte tipic
de Il'agricultura catalana que tracta
de cultivar la terra i ocupar la masia,
perd a vegades estableix problemes
de classificacid6 degut a la tinéncia
de caracteristiques d’altres contrac-
tes, i la doctrina el tracta com una
varietat del contracte de parceria.
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Com molt bé sabeu, estem davantd’una crisi sanitaria‘afectada pel

Q

D-197

COVID-19, pero, que en sabem i que podem fer per prevenir-l0?

El COVID-19 és un coronavirus. Els
coronavirus sén zoonotics, és a dir,
es transmeten entre els animals i les
persones (per exemple, el SARS-CoV-1
dels gats d’algalia i el MERS dels ca-
mells). Ens trobem davant d’'un nou
coronavirus, el SARS-CoV-2, una soca
nova que no shavia detectat mai
abans als éssers humans.

Sabem que el periode d’incubacié és
d’entre 1i 12,5 dies (de mitjana, als 5-6
dies comencen a apareixer simpto-
mes). Es transmet per les goticules ex-
pulsades per les persones afectades
(goticules de mida mitjana que nomeés

QUINS SIGNES | SIMPTOMES QUE PODEM FER PER
PRESENTA EL COVID-19? PREVENIR-LO?

Febre (> 38 graus), tos seca, dispnea
(sensacié d’ofec, de falta d’aire), rinor-
rea, debilitat i malestar general, nau-
sees i vomits, diarrea i cefalea (mal
de cap). En etapes més avancades,
pot apareixer la pneumonia i la bron-
quitis, i és quan algunes persones
necessiten tractament hospitalari. Un
6% de les persones infectades per
COVID-19 seran pacients critics, amb
fallada respiratoria, xoc septic i/o fa-
llada/disfuncié multiorganica.

Tots hem estat informats de les me-
sures basiques que hem de seguir i
que no hem d’oblidar:

- Evitar el contacte directe amb les
persones que tenen una infeccid
respiratoria aguda.

- Mantenir la distancia de seguretat
entre les persones.

- Rentar-se les mans molt sovint. El
rentat de mans optim ha de durar de
40 a 60 segons.

- Fer servir la mascareta quirlrgica.

La PREVENCIO és clara:
DISTANCIA SOCIAL
+

MASCARETA
+

VIDA SALUDABLE

(hidrataci6, descans i exercici fisic).

De nosaltres depen que puguem controlar aguesta pan-
demia, seguint tots els consells. No ens relaxem amb les
mesures. Fem-ho per la nostra salut pero, sobretot, per
la salut collectiva. La suma de tots és de vital importan-
cia per frenar la propagacio.

RECULL DALGUNS PROJECTES
DIINVESTIGACIO PER FER FRONT
A LA COVID-19 A CATALUNYA

o El grup Interfibio de la Universitat Rovira i Virgili ha des-
envolupat un test de diagnostic rapid de la SARS-CoV-2
creat a partir de nanoparticules d’or unides a anticossos.
Actualment, esta realitzant la validacio del test diagnos-
tic a gran escala, que consta d’una petita punxada al dit,
15 minuts i un cost d'1 euro. Tindra una fiabilitat del 100%
en determinar si €s té la malaltia i si s’Than desenvolupat

ALLOTJAMENT
TURISTIC RURAL

Casa pairal reformada, amb una superficie de 220 m?.
Preparada per oferir una estada tranquil-la i acollidora.
Lallotjament &s llumings i es divideix en dues plantes
gue disposen de 5 habitacions dobles (una delles tipus
suite}, 2 banys complets, 2 cuines, 2 sales d'estar, llar de
foc, barbacoa i una gran terrassa.

- Planta principal: | hobitocid doble, 1 habitacic tipus
suite, | cwing, T bany complet, 1 sala destar, barbacoa
i una gran terrassa/jardi.

- Primera planta: ? habitocions dobles, T cuing,
! bany complet, | sala destar i jardi.

« SERVEIS. La casa disposa d'un gran ventall d'estris
per crear una estada comode.

« MODALITATS DE LLOGUER.
La casa es pot llogaren tres modalitats:
Planta principal, primera planta o casa sencera,
en funcia de les necessitats de coda hoste,

volen entre 1,5 i 2 metres, pesen i Les investigacions van avancantis’esta descobrint que algunes persones fan una
cauen a terra), el contacte amb les hiperreaccié inflamatoria davant del virus. Fan una “cascada inflamatoria”, una
secrecions respiratories, superficies  resposta massiva que fa empitjorar I'estat de la persona, fent que es compliqui la
o0 material contaminat. Basicament,  condicié médica i es requereixi I'ingrés a I'UCI.

es transmet per contacte directe amb

una persona infectada o quan hem to-  Podem fer alguna cosa per impedir aquesta “cascada inflamatoria”? La respos-
cat una superficie infectada i amb les  ta és que si. S’ha demostrat que I'exercici fisic pot impedir aquesta hiperreacié
mans ens toquem les mucoses de la inflamatoria que agreuja el COVID-19. Per tant, no perdem I'habit de practicar
cara. activitat fisica (millor si pot ser a I'aire lliure) i, si encara no ho feu, inicieu-vos amb

la practica esportiva.

anticossos.

e 'Hospital Sant Joan de Déu investiga per que els in-
fants estan més protegits de la COVID-19 i té per objec-
tiu trobar els factors que els protegeixen per tal de poder
trobar tractaments que es puguin estendre a poblacio
adulta. Amb la campanya #ElsInfantsSénClau necessiten
reclutar 500 families amb infants <15 anys en les quals,
almenys un adult, hagi donat positiu a la COVID-19.

La particularitat d’aquest nou virus és

que és molt especific del receptor També s’ha demostrat que una bona hidratacié és vital per prevenir la infeccid.
ACE2. Aquest receptor el trobem basi-  Mantenir les mucoses ben hidratades dificulta que el virus s’hi adhereixi, aixi que
cament als pulmons, perd també al cor,  |a solucié és senzilla: beure molta aigua! |, evidentment, mantenir una alimentacié
als ronyons i a lintesti. Al ser tan es-  saludable i equilibrada, molt rica en fruita i verdura que ens aportara bona part de
pecific, tarda més a desenvolupar-se i,  |a hidratacié i ens ajudara a mantenir la inflamacio a ratlla.

e 'Hospital Clinic i la Vall d’Hebron, amb col-laboracio in-
ternacional, estan investigant com influencien els grups
sanguinis en el risc de contraure la COVID-19 i en la gra-
vetat de la malaltia. Les primeres investigacions mostren
que les persones amb grup sanguini A podrien tenir un

per tant, a produir simptomes. Durant
el temps d’incubacio, podem contagiar
a moltes altres persones.
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I no ens volem deixar el descans. Es molt important tenir una bona qualitat del son

per prevenir i controlar el COVID-19.

risc més alt a necessitar suport respiratori en compara-
ci6é amb les del grup sanguini O, que estarien més pro-
tegides.

LOCALITZACIO | CONTACTE

. Joan Rabascall, 7

43382 Maspujols (Tarragona)
venturacasarural@gmail.com
T. 661 267 578 /652 62T 612
wyrw.casaruralventura.com
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| Final del Carrer de Sant Antoni als anys 50.

1 Fotografia cedida per Josep M. Llauradé Salvat.
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ENTREVISTA Angel Balsells

JOSE MATEO
FRUCTUOSO

de Barcelona a Maspujols

Comencem pels origens?

Vaig néixer I'any 1940 a Barcelona, a prop del camp del Barca
a Les Corts, pero 2 anys després ens vam traslladar a 'Hospi-
talet.

Va anar a I'escola?

Vaig anar a 'escola normal fins als 14 anys i després vaig co-
mencar I'aprenentatge de mecanic en un taller petit, on vaig
estar uns 3 0 4 anys. Com que I'amo no em podia pagar més,
em va dir que guanyaria més en un altre lloc i vaig buscar un
altre taller, on vaig treballar fins a la mili (el servei militar).

On va fer el servei militar?

El campament el feiem a Cadiz. La meva quinta va ser la pri-
mera que van enviar a Ceuta, encara que l'origen del regiment
era Tetuan. Jo vaig fer de xofer d’un oficial. Ens van enviar unes
dues setmanes al Sahara, a El Aaiun. En aquell temps no hi ha-
via port (el van fer més endavant); els vaixells arribaven a prop
de la costa, paraven i haviem de baixar per unes grans xarxes
fins a les barcasses que ens havien de portar a la platja.

I quan va tornar de la mili quée va fer?

Pocs mesos després ja em vaig casar amb la Fidela (1963), i
vaig anar a treballar uns anys a Barcelona. Després, el meu
cunyat Pere, que feia de guixaire (vivia a Maspujols) em va pro-
posar venir a treballar amb ell cap aqui. Vaig treballar portant
un camionet, fent d’encarregat, uns 2 anys. Després vaig en-
trar a IQA, que 'estaven muntant, a muntar unes calderes i uns
compressors, i després a 'ACERBI, que modificaven camions.

Camions a La Canonja?

Si, 'ACERBI estava a La Canonja. Venia un camio (Chevrolet,
Pegaso, Man) que carregava 7 0 8.000 kg i el motor estava pre-
parat per portar-ne 15 o 20.000. Tallaven el xassis arran de la
cabina, I'allargaven i hi posaven 3 eixos i frens eléctrics. També
feien cisternes per portar liquids. Jo hivaig estar 4 0 5 anys, fins
que va fer fallida i van tancar.

| una altra vegada a buscar feina?

Vaig anar al “paro” i també em vaig apuntar a CCOO (Comis-
sions Obreres). Em va sortir un contacte per treballar al Carrilet,
per portar-lo amb el carnet de primera que jo tenia, perd quan
vaig veure aquell “trasto”, amb 2 vagons sense vidres, els vaig
dir “que és aix0?”, i els vaig dir que no. | al final vaig anar a la
Bayer, a la Zona Franca.

Vaja, va tornar a Barcelona...

Bé, era a PESA (Productos Electroliticos SA), que més enda-
vant va ser Bayer, que estava la Prat de Llobregat. Vaig ser del
comite d’empresa, i també de seguretat i higiene. | també era
del PSUC (Partit Socialista Unificat de Catalunya). Vaig plegar
any 1992.

Bé, doncs parlem de la seva activitat sindical i politica...

En aquells temps no podiem dir que érem del PSUC, et fotien
canya (encara vivia Franco). Una vegada hi va haver policies al
carrer on jo vivia durant unes 3 setmanes, i jo estava amagat a
casa d’un amic que tenia uns terrenys i una barraqueta tocant

al riu. Alli també s’hi van amagar uns companys d’ETA que ha-
vien vingut a la festa del PSUC a Montjuic. En aquella época el
PSUC i 'esquerra catalana anavem a favor d’ETA.

Clar, perque anavem contra el regim franquista...

Si, perd ETA després van canviar. Jo vaig anar de convidat a un
miting a Montjuic. Tenia amistat amb Gregorio Lopez Raimundo
i Antoni Gutiérrez Diaz, del PSUC. Va venir Santiago Carrillo,
d’ltalia, que volia imposar I'eurocomunisme, i m’hi vaig barallar
(m'ensenya els carnets del PSUC i del PCC).

Va poder venir Carrillo?

Si, quan estava a I'estranger, quasi cada mes venia al Prat.
Moltes vegades anava disfressat. Tenia amistat amb Lopez Rai-
mundo i amb l'alcalde republica del Prat.

I quan va venir a Maspujols?

Als 14 anys vaig viure 2 o 3 anys a Alforja, en un mas tocant a
Castillejos. Recordo que vaig baixar a Maspujols quan va caure
el tren al pont sobre la riera. | més tard, quan treballava a La Ca-
nonja, el meu cunyat estava enguixant una casa nova a Maspu-
jols ivaig pujar amb ell al poble, i em va agradar. La meva dona
patia d’asma (i ja tenia 2 filles)... i ja fa més de 50 anys. Quan
venia els dissabtes portava propaganda del PSUC i el Juanito
(el forner que hi havia) la repartia. Vaig venir definitivament aqui
quan vaig plegar de PESA, sobre el 1992.

(Entra la seva dona i li diu que va un “ratet” al tros, amb la
Roser. Li pregunto pel tros i si hi planta alguna cosa.)

No, ara ja no, pero abans si que hi feia verdura. Té molta aigua.
Es una finca a mitges amb el meu cunyat. Ara només hi tenim
(amb la familia) unes gallines i anecs, i ara van a buscar els ous.

| per acabar, com han passat aquestes setmanes de confina-
ment per I'estat d’alarma del Coronavirus?

Les hem passat a casa, la meva dona i jo, amb la Roser (la filla),
que era la que anava a comprar quan feia falta.
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Com ens esta fent patir el Corona-
virus! Qui ens havia de dir que una
cosa tan petita (sabeu que si un
huma tingués la mida d’Europa, un
virus seria com una pilota de futbol?)
ens afectaria tantissim a nivell social
i economic! Tan petits, i tan toca-
trons!

Els virus no sén éssers vius. De fet,
per si sols, no poden viure: necessi-
ten infectar altres cél-lules per apro-
fitar-ne el seu mecanisme i poder-se
multiplicar. De malalties provocades
per virus, avui en dia, en coneixem
moltes: hepatitis, grip, verola, den-
gue, SIDA, herpes, rubéola, polio,
ebola, varicel-la, febre groga, xaram-
pio, rabia, papil-loma... perd en molts
dels casos, encara no tenim cap cura
(recordeu que els antibidtics NOMES
sén efectius contra bacteris, no con-
tra virus). Sovint els medicaments
que prenem només ens ajuden a
alleugerir els simptomes, i hem d’es-
perar que el nostre sistema immuni-
tari guanyi la batalla. També sén de
gran ajuda, de caire preventiu, les
vacunes, que precisament activen

el sistema immunitari perque estigui
alerta i actui rapid en cas de conta-
gi. Quan Louis Pasteur va elaborar la
primera vacuna, el 1885, contra la ra-
bia, ni tan sols es coneixien els virus
(es van descobrir el 1892).

Els virus tenen una estructura molt
senzilla: un embolcall dit capsida,
feta de proteines, que pot tenir dife-
rents formes i que conté el material
genetic. | alguns poden tenir un em-

bolcall extern. | aixo és tot: sén aixi

de senzills.

NOINN

Pero, sabeu que encara hi ha toca-
trons més petits i més senzills que
els virus? Sén els viroides, els prions
i els virusoides. Els viroides no tenen
capsida, sén mil vegades més petits
que els virus i sén responsables, per
exemple, de la malaltia que esta ex-
tingint els cocoters de Filipines. Els
prions son simplement proteines
amb capacitat infecciosa, i sén res-
ponsables de malalties com la Cre-
utzfeldt-Jakob (la famosa malaltia de
les vaques boges que va afectar tant
a Europa a finals del anys 90). Els vi-
rusoides sén parasits de virus.

Aquests darrers mesos, el Coronavi-
rus ha fet agafar molt mala reputacié
a tots els virus en general. Pero, tots
els virus sén dolents? Doncs no. De
fet, els virus sén uns grans aliats de
la investigacié cientifica! Els bacte-
riofags, virus que ataquen bacteris,
ens permeten fer un gran nombre
d’estudis cientifics. Actualment s’in-
vestiga I’Gis de virus com a insectici-
des en agricultura permetent reduir
I’Gs de quimics. També s’utilitzen vi-
rus per produir vacunes. | fins i tot es
poden dissenyar virus que ataquin
cel-lules canceroses.

Esperem doncs, que el Coronavirus
deixi de ser un tocatrons ben aviat!
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'~ VIDA SOCIAL Rosa M. Espanyol i DEFUNCIONS
R

Isidre Guitart Ferré
19.06.2020 72 anys

Mario Llauradé Llauradd
08.07.2020 91 anys

Miguel Gonzalez Guitierrez
19.08.2020 69 anys

=, 90anys de diferencia entre

W una foto i I'altra, perd amb
. una gran energia... | per molts
mes!l! T'estimem, Calial

Lu Pep Miravall n’ha fét
50 aquest estiu,
per molts anys mésii

LA TIRA COMICA Rataman

TANT PE BO SEMPRE
ELS Wl FESSIS TANT DE
Cas ALS DE SALUT!

WOLS DIR GIUE MO EMS
FOCRIEM FER Una

Al JOSEF, Ja Rl MES OE & MESOS GLUE
ESTEM AME Ao DEL MALETT CoRCmaviEws
14 LA TELE TRES DILEN QUE ACUl 4
MASPULOLE MO TEMIN LA50%

MIZA, ELS DE SALUT
DIUEM QUE DOS METRES
DE DRSTAMCIA COM
A MIMIM, | MES
MOSALTRES QUE SOM
FERSOMES DE RISC

Tea, TIRA, Y|
MILLOR GUE Mo ||
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LA RECEPTA Gerard Cros

BARBAROIS DE
LLIMONA (MOUSSE)

INGREDIENTS (per a 10 - 12 persones):

BARBAROIS

« 1litre de llet « 200 g de suc de llimona
<12 rovells - 2 pells de llimona ratllada
+ 200 g de sucre « 1litre de nata muntada

- 16 fulles de gelatina - Disc de bescuit (coc rapid)

CREMA DE LLIMONA

+ 6 ous + 100 g de suc de llimona
« 350 g de sucre « 250 g de mantega

ELABORACIO

BARBAROIS

Posem les fulles de gelatina en remull amb aigua freda. A
part, barregem la llet, els rovells i el sucre. Ho posem en un
cassd, ho posem al foc i ho remenem sense parar fins que
arribi a 850C. Si no tenim termometre, ens basem en el mo-
ment en el qual la llet comenga a fer fum i es comenca a
espessir una miqueta la barreja (no ha de quallar I'ou. Si ens
passa, ho haurem de triturar amb la batedora i colar-ho).

Quan ho tenim, ho apartem del foc i hi afegim el suc de lli-
mona i les fulles de gelatina ben escorregudes. Ho remenem
bé fins que es fonguin i quedin ben barrejades. Ho deixem
refredar a temperatura ambient fins que al tacte de la part de
sobre dels dits o just sota del llavi de baix notem que esta
fred. En aquest moment, ho barregem amb la nata, amb mol-
ta cura, amb I'ajuda d’una espatula (no barilles). Si esta mas-
sa calent, al barrejar-ho amb la nata, ens baixara la nata, i si
esta molt fred, ens quedaran trossos gelificats entre la nata.

Agafem un motlle rodé i hi posem el disc de bescuit al fons.
El mullem amb una mica d’almivar (opcional) i hi posem per
sobre el mousse fins a omplir completament el motlle. Ho
tapem amb paper film en contacte i ho congelem.

CREMA DE LLIMONA

Barregem els ous, el sucre i el suc de llimona. Ho posem al
foc i, sense parar de remenar, ho cuinem fins que just co-
menci a arrencar el bull. En aquest punt, ho aboquem rapida-
ment en un bol i hi afegim la mantega a daus. Ho remenem
fins que es fongui.

Un cop freda, agafem el barbarois de llimona (congelat), i
traiem el film i hi posem una capa fina de crema de llimona
per sobre. El deixem descongelar a la nevera i ja el tenim
llest.

NOTA: El podem mantenir congelat un cop hi hem posat la
crema de llimona.

<
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POSTRES DE CASA Pilar Llauradd Mas

MASSAPANS

g

Encara que encara faltin uns mesos per Nadal, aquest nu-
mero us compartim aquesta recepta de la Paquita Angles
perque la pugueu guardar i provar de fer-la quan s’acostin
les festes. En aquesta ocasio, la cuinera ha estat la Lia Bo-
rras, seguint la recepta de la seva mare. La Paquita explica
que els massapans sempre eren unes postres tipiques a
casa seva. Liva ensenyar a fer la Tieta Barbara de Cal Fards
que, segons diu la Paquita, “tenia molta traca a fer coses
de cuina i com que jo no en aquella &poca no em movia de
casa seva en vaig aprendre”.

INGREDIENTS

« 1quilo d’ametlla
« 1quilo de sucre
- V4 de patata (aixafada)

« 4 rovells d’ou
« Confitura variada

ELABORACIO

Agafem l'ametlla, el sucre, la patata i els rovells d’ou i els
barregem per pastar-los a ma, fins que quedin ben units
uns productes amb els altres.

Tot seguit, agafem un tovallé o drap blanc de coté, ben mu-
llat i escorregut, i el posem damunt de la taula. Posem la
pasta que hem amassat damunt del tovallé ben aplanada.

Agafem la confitura i la tallem a trossets ben petits. El tipus
de confitura i la quantitat dependra del gust de cada casa.
Recomanem, pero, agafar fruita confitada de diferents co-
lors. Un cop la tenim talladeta, la repartim bé al mig de la
pasta.

Per fer el massapa ho caragolarem com si fos un caneld, tot
i que si no es rodd del tot no passa res.

Per fer 'acabat, agafem 2 o 3 rovells d’ou i, amb un pinzell,
pintem els massapans per damunt.

Un cop preparats, ja estan a punt per anar al forn. Posarem
els massapans en una llauna amb paper vegetal, abans dit
paper de barba, i cap al forn, primer una estona només en-
ceés per la part de baix i després, posem la llauna més avall
per encendre una estona la part de dalt del forn. Es impor-
tant vigilar-ho perque es vagi fent sense sobtar-se.

Si ho voleu provar aquestes properes festes de Nadal, la
Paquita recomana fer-ho una setmana o dues abans de Na-
dal perqueé reposat es va fent més bo.
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